
Votre Nom :

Salade de coquillettes au curry
Côte de porc* grillée aux herbes et au jus

Ratatouille
Camembert

Fruit de saison

Choux-fleurs ravigote
Blanquette de poisson
Pommes paillassons

Petit cotentin®
Liégeois saveur chocolat

Nombre total de repas : Nombre total de soupes :

MENU 2MENU 1 LUNDI 02 JUIN

Livrés le MercrediMERCREDI 04 JUIN ET JEUDI 05 JUIN

MENU 2MENU 1 MARDI 03 JUIN

Salade de tomates basilic
Rôti de dinde froid sauce Béarnaise

Salade de riz arlequin
Vache Picon®

Compote pommes-poires

Salade Asiatique 
Lasagnes épinards chèvre

 (Plat complet)
Fromage blanc 

Purée pommes-fraises 

Terrine de légumes mayonnaise
Feuilleté de poisson au beurre blanc

Haricots plats aux oignons
Gouda

Crème dessert saveur vanille

Pastèque
Gratin de moules 

Blé tendre
Petit moulé ®

Cocktail de fruits au sirop léger

VENDREDI 06 JUIN ET SAMEDI 07 JUIN Livrés le Jeudi

DIMANCHE 08 JUIN ET LUNDI 09 JUIN Livrés le Vendredi

Haricots blancs ravigote 
Rôti de porc* sauce romarin

Navets braisés
Edam

Eclair saveur café

Salade de cœurs de palmier
Hoki sauce à l'oseille

Jardinière de légumes
Yaourt aromatisé
Cake à l'abricot

Betteraves au cerfeuil
Haché de veau sauce poivre

Pommes vapeurs
Leerdammer®

Purée pommes-ananas

Feuilleté aux fromages
Merguez

Légumes d'été
Mimolette

Fruit de saison

Carottes râpées à la vinaigrette
Aiguillettes de poulet au pesto

Penne rigate
Bleu 

Mousse saveur chocolat au lait

Saucisson à l'ail* et cornichon
Quenelles et gâteau de foie de volaille

 (Plat complet) 
Yaourt nature
Fruit de saison

Repas livré à votre domicile pour 11,50 €, miche individuelle de pain comprise (pour 5 repas minimum par semaine)
La soupe maison est à 1,75€ en supplément d'un repas (facultative)

Tout repas non décommandé 3 jours ouvrés à l'avance, par téléphone ou par mail, sera facturé !

04 76 24 41 71
lapportebonheur@orange.fr Menus

DE LA SEMAINE : 23

Potage de légumes variés

Potage de légumes variés

Soupe minestrone

Potage freneuse

Commentaire :

MENU 1 MENU 2 MENU 3 

*contient du porc

Potage Indien

Potage de légumes variés

Potage de légumes variés

l’apporte bonheur

MENU 1 MENU 2 MENU 3 

Fenouil sauce gribiche
Andouillette* à la moutarde
Purée de pommes de terre

Fromage blanc 
Brownie

MENU 1 MENU 2 MENU 3 

Potage crécy


