
Feuilleté au chèvre
Oeufs durs sauce Bourguignonne

Poêlée campagnarde
Emmental

Purée pommes-fraises

Votre Nom :

Légumes achards 
Cuisse de poulet rôtie sauce Célestine

Pommes de terre rôties aux herbes
Faisselle

Salade de fruits 

Choux-fleurs vinaigrette
Sauté de porc au jus

Haricots lingot sauce tomate
Melusin

Viennois saveur vanille

Carottes râpées vinaigrette
Merlu sauce Safranée

Torti
Fromage blanc

Tarte aux prunes 

Choux rouges marinés
Rôti de veau au jus

Pommes de terre boulangères
Petit moulé aux noix®

Fruit de saison

Rosette et cornichons
Paleron de bœuf braisé sauce

Dijonnaise
Pommes rösti aux légumes

Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Potage de légumes variés

Salade de blé Méditerranéenne
Marmite de poisson sauce kebab

Courgettes persillées
Mimolette

Muffin aux pépites de chocolat

MENU 2 MENU 3 MENU 1 

MENU 3 MENU 1 

MENU 1 MENU 3 

Repas Livré à votre domicile pour 11,25 €, miche individuelle de pain comprise 
La soupe maison est à 1,65€ en supplément d'un repas (facultative)

Tout repas non décommandé 3 jours ouvrés à l'avance, par téléphone ou par mail, sera facturé

Betteraves ciboulette
Saucisse de Toulouse

Lentilles au jus
Port-Salut®

Lacté saveur chocolat

lapportebonheur@orange.fr Menus
04 76 24 41 71

DE LA SEMAINE

LUNDI 06 MAI ET MARDI 07 MAI

MERCREDI 08 MAI ET JEUDI 09 MAI

Potage Brocolis au fromage fondu

Velouté de champignons

Crème à l’Oseille Potage de légumes variés

Commentaire :

DU VENDREDI 10 MAI AU DIMANCHE 12 MAI 

Potage de légumes variés

Salade iceberg vinaigrette
Colin d'Alaska sauce citron et coriandre

Fenouils braisés
Brie

Tarte aux poires Bourdaloue

Potage de légumes variés

MENU 2 

MENU 2 

Symboles de la France

Mots croisés
F

L

É

“HONNEUR POUR TOUJOURS, À NOS ARMÉES ET À LEURS CHEFS !
HONNEUR À NOTRE PEUPLE, QUE DES ÉPREUVES TERRIBLES N'ONT
PU RÉDUIRE, NI FLÉCHIR ! HONNEUR AUX NATIONS UNIES, QUI
ONT MÊLÉ LEUR SANG À NOTRE SANG, LEURS PEINES À NOS
PEINES, LEUR ESPÉRANCE À NOTRE ESPÉRANCE ET QUI,
AUJOURD'HUI, TRIOMPHENT AVEC NOUS. AH !”

Charles de Gaulle

8 mai 1945

Livrés Lundi 06/05

Livrés Mardi 07/05

Livrés Vendredi 10/05


