lapporte bonheur

Votre Nom:

Nombre total de repas:

Fond d'artichaut
Sauté de dinde aux oignons
Macaroni
Yaourt nature sucré
Fruit

Choux bicolores
Cuisse de poulet au thym
Endives en béchamel
Emmental
Carré chocolat

0476 244171
lapportebonheur@orange./

Nombre total de soupes:

Taboulé
Pizza tomates, emmental et mozzarella
D Poélée Champétre
Bleu

Soupe aux choux et pommes MoUSSe aUux Marrons

de terre

Terrine de légumes e
D Dés de poisson blanc et dés de saumon sauce citron %
Pommes noisettes
Petit fromage frais nature au lait entier

Soupe de légumes variés _
Fruit

Coeur de palmier
Gratin de fruits de mer
Blé
Fromage blanc nature
Fruit

Brisures de chou fleur
Foie de veau persillé
D Purée de carottes et pdt
Camembert

Soupe de patates douces et oranges Tarte au citron meringuée

Salade de pommes de terre
Réti de boeuf sauce paprika,persil
Navets braisés
Fromage frais Fraidou

Fruit D

Soupe de légumes variés

Mortadelle* et cornichon
Feuilletté de poisson Bolognaise de canard
Cordiale de légumes Torsades

Edam Yaourt nature sucré
Beignet aux pommes D Purée de pommes et ananas

Soupe de potiron et pommes de terre

Pomelos
MSC

Paté de campagne de porc* et cornichon
Aiguillette de poulet sauce estragon
Pommes de terre en lamelles persillées
Petit fromage frais nature au lait entier
Pommes, péches et poires au sirop

Soupe de Iégumes variés

Colin d'Alaska sauce butternut champignons

Tarte aux poireaux Salade haricots rouges et tomates épices chil
Cervelas Obernois*
Haricots plats au thym Gratin de brocolis
Coeur de dame Montcadi croQte noire

Fruit Creme dessert au café

Soupe aux petits pois

*contient du porc

Repas livré a votre domicile pour 12,20 €, miche individuelle de pain comprise (pour 5 repas minimum par semaine)
La soupe maison est a 1,95€ en supplément d'un repas (facultative)
Tout repas non décommandé 3 jours ouvrés a I'avance, par téléphone ou par mail, sera facturé!
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