0476 244171
lapportebonheur@orange./

lapporte bonheur

Votre Nom :

Nombre total de repas: Nombre total de soupes :

Pas de passage le lundi 25/05. Repas livres le vendredi 22/05

Macédoine de légumes mayonnaise Salade de betteraves vinaigrette a la moutarde

Merguez Merlu sauce Dieppoise
Ratatouille a la Nicoise D Polenta z

Edam Fromage frais Petit moulé saveur noix
Beignet aux pommes Péches au sirop

- Tarte Méditerranéenne Salade iceberg
=2 Meuniére colin d'Alaska Langue de boeuf sauce piquante
Fenouil a la tomate D Pommes de terre rondes vapeurs
Yaourt nature Montcadi cro(te noire
Fruit Mousse au chocolat au lait

Salade de haricots beurre a I'échalote Oeuf dur MsC Salade de lentilles
Aiguillettes de poulet sauce champignons Hoki sauce basilic & Tomates fargcies (volaille)
Penne rigate Boulgour aux petits Iégumes (Plat complet)
Gouda Emmental Yaourt aromatisé

Purée de pommes-fraises D Fruit D Liégeois au café

Soupe dubarry

Soupe de légumes variés

Soupe Crécy Soupe de Iégumes variés

Concombres a la creme Paté de fromage de téte* et cornichon Salade de pates échalotes poivrons
Escalope de dinde au curry Andouillette* sauce Dijonnaise Colin d'Alaska sauce Nicoise [[Hd
Riz Purée de pommes de terre Courgettes a l'ail
Bleu Fromage blanc nature Saint paulin

Tarte Tropézienne D Gateau au citron D Fruit

Soupe de courgettes et vache qui rit Soupe de Iégumes variés

*contient du porc

Repas livré a votre domicile pour 11,80 €, miche individuelle de pain comprise (pour 5 repas minimum par semaine)
La soupe maison est a 1,85€ en supplément d'un repas (facultative)
Tout repas non décommandé 3 jours ouvrés a I'avance, par téléphone ou par mail, sera facturé!
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