Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Bilan allergénes : PORTAGE POISAT

Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 05 Janvier 2026

Entrée POTAGE PARMENTIER V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 06 Janvier 2026

Entrée POTAGE CRECY V2 * OO0 0000000000040
Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 07 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000y 0000ga80a0a0a4a
Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 08 Janvier 2026

Entrée VELOUTE DE CHAMPIGNONS V2 * O O 0O O g g M O O O 0O 0O 0O 0 d
Nom de la prestation : 1Potage

Vendredi 09 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 10 Janvier 2026

Entrée POTAGE SAINT GERMAIN V2 * OO0 O0Oo0o0o0oo0o0 9y 00g0-080goq0ogogogogogog g
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Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 11 Janvier 2026

Entrée POTAGE POIREAU EPICE V2 * O 000000000 0O 0 0O 0
Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 12 Janvier 2026

Entrée VELOUTE DE CRESSON V2 * OO0 00000000000 a4da
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 13 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 000000 «da00g™m08a00a0q0aaoad
Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée SOUPE A L OIGNON V2 * OO 0O 0 O Od M O 0O 0 0 0 0O 0 ¢4
Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 15 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 00 o0o0o0o0oo0O«y 00oo0googogoogoogo g
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Nom de la prestation : 1Potage

Vendredi 16 Janvier 2026

Entrée VELOUTE POTIRON CAROTTE CREME ORANGE V3 * O 00 o0o0o0o0oo0o0O«y o0oo0oo0googogoogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 17 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 00000 «da0:090:0g000040 g
Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 18 Janvier 2026

Entrée CREME A L OSEILLE V2 * OO0 0000y O0O000g.0a08ao0ooao
Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 19 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 O0O0O0O0O¢gd00™I™0°0QNI0gOQ-o0gaogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 20 Janvier 2026

Entrée VELOUTE DE CAROTTE FENOUIL V2 * OO0 0000 «da0O0o00oqgoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 21 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «¢g 0Ooo0Ooo0googogoogoogo g
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Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 22 Janvier 2026

Entrée POTAGE INDIEN V2 * OO 00O0Oo0o0o0O« oo« @000 0o g

Nom de la prestation : 1Potage
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Vendredi 23 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO 000 0O00ga d

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 24 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE PANAIS V2 * O 000000 «da00g™m08a00a0q0aaoad
Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 25 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 0000000« 008n0gi:0n8a0q00a00aq0aad
Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 26 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LENTILLE V2 * O O00000 00000004
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 27 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 000000 «da00g:m08™00a0a00d
Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 28 Janvier 2026

Entrée POTAGE HARICOTS VERTS V2 * O 000000 «da00gi08-.00a0a0ad
Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 29 Janvier 2026
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Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O O Od

Nom de la prestation : 1Potage

Vendredi 30 Janvier 2026

Entrée POTAGE POIREAU V2 * OO0 00000000000 a4a
Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 31 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 0000000« 008n0gi:0n8a0q00a00aq0aad
Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 01 Février 2026

Entrée CREME A L OSEILLE V2 * OO0 0000000000000
Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 02 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 000000 «da00gi08-.00a0a0ad
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 03 Février 2026

Entrée POTAGE BROCOLIS A LA VACHE-QUI-RIT V3 * O 00 o0o0o0o0oo0O«y o0oo0oo0googogoogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 04 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO 0oOoo0o0o0o0a0:0o0-nq0gago0oqgooqgoogog g
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Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 05 Février 2026

Entrée VELOUTE DENDIVE V3 * OO0 0000 «da0OoO00o0ooqgooo g
Nom de la prestation : 1Potage

Vendredi 06 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «da0O00g0°8Lo0ooqgoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 07 Février 2026

Entrée VELOUTE DE CRESSON V2 * OO0 O0O0O0O0ydg Ooo0oooogogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 08 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 09 Février 2026

Entrée POTAGE PARMENTIER V2 * OO 0000 oOoO« 00 o0oogooqgogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 10 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «¢g 0Ooo0Ooo0googogoogoogo g
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Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 11 Février 2026

Entrée SOUPE MINESTRONE V2 * OO 0000 oOoO« @ 0oo0oo0oo0ooqgogo g g
Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 12 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «¢g 0Ooo0Ooo0googogoogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Vendredi 13 Février 2026

Entrée VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 * O 00 0O O0o0OoOoOo0OyY OooOoogoogogogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 14 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «da0Ooo00o0ooqgoo g
Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 15 Février 2026

Entrée POTAGE PETIT POIS V2 * O 00 o0o0o0o0oo0O«y 00oo0googogoogoogo g
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Nom de la prestation : 1Potage

Lundi 16 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000000000040
Nom de la prestation : 1Potage

Mardi 17 Février 2026

Entrée POTAGE HARICOTS VERTS V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd000nLg00gogoogoo g
Nom de la prestation : 1Potage

Mercredi 18 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000y O0O000g.0a08ao0ooao
Nom de la prestation : 1Potage

Jeudi 19 Février 2026

Entrée POTAGE DE PANAIS V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Nom de la prestation : 1Potage

Vendredi 20 Février 2026

Entrée VELOUTE DE CAROTTE ET FROMAGE FONDU V3 * O 00 o0o0o0o0oo0o0O«y o0oo0goo0googogoogoogo g
Nom de la prestation : 1Potage

Samedi 21 Février 2026

Entrée VELOUTE DE CHAMPIGNONS V2 * OO 0O o o g M O O O O 0O O O O
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Nom de la prestation : 1Potage

Dimanche 22 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 00 00O o0o0Oy O0o0Ooo0googogogogogo g

Nom de la prestation : 6Potage DIA
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.
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Lundi 05 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Mardi 06 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Mercredi 07 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Jeudi 08 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Vendredi 09 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Samedi 10 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :

Dimanche 11 Janvier 2026

POTAGE PARMENTIER V2 *

6Potage DIA

POTAGE CRECY V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

VELOUTE DE CHAMPIGNONS V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

POTAGE SAINT GERMAIN V2 *

6Potage DIA
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.
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Entrée POTAGE POIREAU EPICE V2 * O O Od

Nom de la prestation : 6Potage DIA

Lundi 12 Janvier 2026

Entrée VELOUTE DE CRESSON V2 * OO0 O0O0O0O0o0Oygd000gQa0Lgao0gogo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mardi 13 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00g0nLg00gogoogoo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée SOUPE A L OIGNON V2 * O O 0O O g g M O O O O O O 0O
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Jeudi 15 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Vendredi 16 Janvier 2026

Entrée VELOUTE POTIRON CAROTTE CREME ORANGE V3 * O 00 o0o0o0o0oo0O«y o0oo0oo0googogoogoogo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Samedi 17 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO 0oOoo0o0o0o0a0:0o0-nq0gago0oqgooqgoogog g
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.
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Nom de la prestation :
Dimanche 18 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Lundi 19 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Mardi 20 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Mercredi 21 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Jeudi 22 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :

Vendredi 23 Janvier 2026

Entrée

6Potage DIA

CREME A L OSEILLE V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

VELOUTE DE CAROTTE FENOUIL V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

POTAGE INDIEN V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *
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Nom de la prestation : 6Potage DIA

Samedi 24 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE PANAIS V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd000nLg00gogoogoo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Dimanche 25 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 O0O0O0O0yd Ooo0ooogoogogoogo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Lundi 26 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LENTILLE V2 * OO 0000 oO«@oo0googoogoogogog g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mardi 27 Janvier 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 00000 «d000g.0:080g00g4g0 g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mercredi 28 Janvier 2026

Entrée POTAGE HARICOTS VERTS V2 * O 00 o0o0o0o0oo0O«y 00oo0googogoogoogo g
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.
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Nom de la prestation :
Jeudi 29 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Vendredi 30 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Samedi 31 Janvier 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Dimanche 01 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Lundi 02 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :

Mardi 03 Février 2026

Entrée

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

POTAGE POIREAU V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

CREME A L OSEILLE v2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

POTAGE BROCOLIS A LA VACHE-QUI-RIT V3 *
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Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mercredi 04 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 00 00O o0o0Oy O0o0Ooo0googogogogogo g

Nom de la prestation : 6Potage DIA
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Jeudi 05 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Vendredi 06 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Samedi 07 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Dimanche 08 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Lundi 09 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :
Mardi 10 Février 2026
Entrée

Nom de la prestation :

Mercredi 11 Février 2026

VELOUTE D'ENDIVE V3 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

VELOUTE DE CRESSON V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA

POTAGE PARMENTIER V2 *

6Potage DIA

POTAGE DE LEGUMES V2 *

6Potage DIA
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Entrée SOUPE MINESTRONE V2 * O O Od

Nom de la prestation : 6Potage DIA

Jeudi 12 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «da0Ooo00o0ooqgoo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Vendredi 13 Février 2026

Entrée VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 * OO 0000 oOoO« 00 o0oogooqgog g g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Samedi 14 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO 00000« 00g:00ag0q0oq0gg g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Dimanche 15 Février 2026

Entrée POTAGE PETIT POIS V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Lundi 16 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000000000040
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mardi 17 Février 2026

Entrée POTAGE HARICOTS VERTS V2 * OO 0oOoo0o0o0o0a0:0o0-nq0gago0oqgooqgoogog g
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Nom de la prestation : 6Potage DIA

Mercredi 18 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * OO0 0000 «da0OoO00o0ooqgooo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Jeudi 19 Février 2026

Entrée POTAGE DE PANAIS V2 * OO0 0000 «da0O00g0°8Lo0ooqgoogo g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Vendredi 20 Février 2026

Entrée VELOUTE DE CAROTTE ET FROMAGE FONDU V3 * OO 0oOoo0o0o0o0a0:0o0-nq0gago0oqgooqgoogog g
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Samedi 21 Février 2026

Entrée VELOUTE DE CHAMPIGNONS V2 * I I O I O I Y O M O OO 0O O 0O O O
Nom de la prestation : 6Potage DIA

Dimanche 22 Février 2026

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O 00 00O o0oOyYM OooOoo0googogoogoogo g

Nom de la prestation : 1PA

Lundi 05 Janvier 2026

Entrée BETTERAVE (L) MIMOSA V3 * OO0 d O 00O g g g M O O O
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é‘ ‘% % *g _g g g E g §
8 53 = S g = 2 | 2 Y
SALADE DE LENTILLES FACON DAHL V5* OO0 0 0O000g00g O O 0O 0O
Viande BRANDADE DE SAUMON V2 * OO O O O M O O O O O O
VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 * OO0 O0O0Oo0oOo0oOoQgQoqgoaoqgoogogogo g O
Légume SALSIFIS A LA TOMATE V2 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
Fromage MELUSIN V2 * Ooo0oo0o0Oo0OOo0OOoOoOywoooooOoaoqoaoqoad
YAOURT NATURE V2 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Dessert CREME DESSERT SAVEUR VANILLE V3 * OO 0o oo o g M O O O O O O 0O O
PUREE POMME ABRICOT INDIV V2 * | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1PA
Mardi 06 Janvier 2026
Entrée COEUR PALMIER SALADE V3 * O OO0 0O OO0 o g O O 0O 0O
SALADE RIZ ARLEQUIN V2 * Oo0Oo0Mda00:0000 O O O O
Viande CROUTI' FROMAGE ET EMMENTAL V2 * OO 0O O O g M O O O 0 00 0d
GATEAU DE FOIE DE VOLAILLE SC TOMATE V3 * OO 0O O O g M O 0O 0O 0O 0 0O O
Légume PUREE BROCOLI V3 * OO0 0000000000000
QUENELLE SC TOMATE (POUR GATEAU FOIE) V3 * I Y I I O N O 0 O0 O da 000 0
Fromage MONTCADI CROUTE NOIRE V2 * O 0000000y 0O0o0oo0googogogogogoogo g
TARTARE AIL FINE HERBE V2 * OO0 O0O000d000™080a080a0800 0
Dessert BEIGNET CHOCOLAT NOISETTE V2 * OO0 0O oOgo @ M O O O &d O 0O O
FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O 0O 0O 0o 0 O O 0000004
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Famille Recette

Nom de la prestation : 1PA

Mercredi 07 Janvier 2026

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

allergénes

Arachide

Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée FROMAGE DE TETE ET CORNICHONS PAD V3 * OO0 OO0 o0Oo0OoOoOoO«ygogoogoogoo g
POMELOS V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande BOEUF (L) BOURGUIGNON V2 * O R Y I O I O O O O 0O 0O 0O O 0o Od
POISSON MARMITE A LA CREME V3 * OO 0O o o g M O OO0 0O0 a0 0 04

Légume GRATIN DE CHOU DE BRUXELLES V3 * OO 0O o o g M O O O O 0O 0O 0 4d
MACARONI V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
LEERDAMER-INDIV V2 * o ooooobOoyg0O0O0O0Oo0o0oa6oqOoaoaaoqo g

Dessert GATEAU BASQUE V2 * O R Y I O I O M O 0O 0O 0O O 0O 0O
POIRE CUBE SIROP V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1PA

Jeudi 08 Janvier 2026

Entrée PEPINETTES AU CURRY V2 * OO0 d O O O OO0 00 0 «4
SALADE ASIATIQUE V3 * OO0 0 0O O O O O O O M
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

8 £ 3 3| 8| s ¢ o
Famille Recette Nom recette g E‘ § ‘F; ‘2 - % é’ *E § §
2R A % |52 |° g |z :
Viande ANDOUILLETTE SC MOUTARDE V3 * O O 0O O o g M O O M O O O
MERLU SC ECHALOTE V2 * OO 0O O O g M O O O O O Od
Légume JARDINIERE LEGUME V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
PUREE PDT CREME MUSCADE V2 * OO0 0000Jd0O0O0O0O00a0o00dg
Fromage BRIE -INDIV V2 * OO o0oo060a6onoaoq0oa00™:0a0™°080c.™:080g.™:08n 0o
YAOURT AROMATISE V2 * OO0 O0O0O0O0yd Ooo0ooogoogogoogo g
Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
MOUSSE CHOCOLAT NOIR INDIV V2 * OO0 0000 «gda0O00oogoog g O
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1PA
Vendredi 09 Janvier 2026
Entrée SALADE ICEBERG -PAD V3 * OO 0O 0OoOo0googoogogoaogo g O O O O
Viande DINDE ROTI SC PRUNEAUX V2 * OO 0O O go g M O O O O 0O 0O 0 Od
Légume RIZ PILAF V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage CAMEMBERT V2 * OO o0oo060a6onoaoq0oa00™:0a0™°080c.™:080g.™:08n 0o
Dessert LACTE SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL V2 * OO0 0O0O0O0Oyda000a0gi0n°0ogogog g
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1PA
Samedi 10 Janvier 2026
Entrée SALADE FOND ARTICHAUT V3 * OO0 d O 0O 0O 0O g g O O O O4d
Viande MOUTON BOULETTE CATALANE V2 * O O 0O O o g O O O O O O O
Légume POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

c
c 3
S
[=}
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Fromage FONDU VACHE PICON V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PAV3 * oo oo d O O 0 0000004

Nom de la prestation : 1PA

Dimanche 11 Janvier 2026
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

S8 £ g s | 8 . | 2 o
Famille Recette Nom recette g E‘ ‘§ ‘{E ‘g - % zg *§ g §
B - < S1¢° g 2 .
Entrée MOUSSE CANARD ET CORNICH-PAD V2 * OO 0O O O g M O O MM O O O O
SALADE DE BLE SAUCE BULGARE V3 * OO 0O O O g M O O O O 0O O O
Viande GRATIN DE FRUIT DE MER V3 * O O O O | M O M O 0O O O
POULET CUISSE ROTI AU THYM V3 * O 0O 0O 0O O O O OO 0O 0O 0O 0 040
Légume BLETTE ET PDT SCE TOMATE AUX HERBES V3 * I Y I I O N O O O 0O O O 0 0 0O
CORDIALE LEGUME V2 * OO0 O0O000d000™080a080a0800 0
Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 0000000008000 g
SAINT-NECTAIRE V2 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Dessert COMPOTE POMME MANDARINE V3 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE POMME NORMANDE V2 * O O 0 O O O M O 0O u
Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0O 0o o0 O O O u
Nom de la prestation : 1PA
Lundi 12 Janvier 2026
Entrée CERVELAS VINAIGRETTE V2 * O OO0 0O OO0 o g O O 0O 0O
SALADE SOISSONNAISE V2 * OO0 O 0O0O0og g O O O O
Viande BOEUF LANGUE SC PIQUANTE V2 * OO0 0OO0Oo0Qaoqgaogogo g O O O O
PIZZA TOMATE FROMAGE (PLAT) V3 * T R i Y o A I O M O O 0O 0O 0O O 0O 0
Légume HARICOTS VERTS ET CHAMPIGNONS AU BEURRE V3 * OO0 0000 «da0000°0g™08000 g
POMME VAPEUR V3 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Fromage CAMEMBERT PORTION V2 * OO0 0000000008000 g
YAOURT NATURE V2 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Dessert FRUIT 1 V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PRUNEAUX AU SIROP LEGER V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % ‘g .g g g
853 = S g 2 | 2
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1PA

Mardi 13 Janvier 2026

Entrée FENOUIL SC GRIBICHE V2 * O I O I Y I [ I O I O I O I N M O O 0O ¢4
SALADE PDT A LESTRAGON V2 * OO0 O 0O00g g g O O O 0O

Viande DINDE COLOMBO V2 * OO 0O O o g O O Od O O O 0O
HOKI SC CREVETTE V3 * [ I I I I O M O 0O 0O 0O O 0O

Légume CAROTTE A LA CREME V3 * I I O I O I Y O M O O O 0O O O O O
PATE TORSADE V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Fromage EDAM V2 * O 000000 ya00°00:°80.0a0a0aa0
EMMENTAL-INDIV V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0ia00m«4d0noa0nononoaoqoaoqoaoao d

Dessert LIEGEOIS CAFE V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
PUREE POMME COING INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Nom de la prestation : 1PA

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée OEUF DUR SAUCE TARTARE V2 * OO 0O 0O o0OoQgoog g g og M O O O
TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 * Y Y Y I I O I [ 7 I N A M O O O

Viande FLAMICHE POIREAU (PC) V3 * OO 0O O o g M O O 0O & 0O O O O
PETIT SALE LENTILLE V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume JULIENNE DE LEGUME V3 * OO0 d000@00000g00 0 g

Fromage CANTAL -INDIV V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
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Famille Recette

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

Nom recette
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£ £

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

allergénes

Arachide

Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Jeudi 15 Janvier 2026
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Vendredi 16 Janvier 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

PETIT MOULE V2 *
CAKE CARAMEL BEURRE SALE V5*

FRUIT 1Vv2*

OoOoao
O OO

PAIN PA V3 *

SALADE ICEBERG -PAD V3 *

BOEUF BOULETTE SC POIVRADE V3 *
FARFALLINA V2 *

TOMME BLANCHE V2 *

PUREE POMME INDIV V2 *

PAIN PA V3 *

OoOOoooao
OROO0O0O

LEGUME ACHARD V2 *
MORTADELLE CORNICHONS-PAD V2 *

COLIN ALASKA SCE MENTHE V5*

POULET AIGUILLETTE CREME ET ESTRAGON V2 *
PETIT POIS (SURG) AU JUS V2 *

POMME DE TERRE ROTI AUX HERBES V3 *

PETIT COTENTIN CALCIUM V2 *

OoOO0Oo0o0ooOooOooo
OO0RROOO0O0O0

SAINT-PAULIN INDIV V2 *

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

=z

O0:; 00000

Od
Oad

O

O

O
O

O
O

O

™M
™M

O
O

O O O O M 0O 0O

0000
0000
O00O0
0000
OJ A O

N O™ O
O00O0
0000
O000K
0000
0000
0000

O O O O M 0O 0O

O000K
OO000O
O000 0O

ontient aucu

=1

O
O

allergene a déclaration obligatoire.

O o o
O o o
M 0O O
M M O
M 0O O
O M O
O M O

O Od
O Od
A O
O Od

O
O

O
O
O
O

O000 0O
O00FK
O000 0O
O00X OO
O000 0O

O Od
O Od
O Od
O Od

O Od
O Od
& O

O
O
O

OO0O®XO
O0&F A

O
O
O

Ooooao
ORO0OX

O Od
O Od
O Od
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = é’ ag
853 = S g | 2

Dessert ILE FLOTTANTE -PAD V2 * OO0 O0O000Oyd000M™M~0O.00o 0
PARIS-BREST V2 * 00O 000 ImM M O O O &d 0O 0O u

Pain PAINPAV3* OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Nom de la prestation : 1PA

Samedi 17 Janvier 2026

Entrée MACEDOINE MAYONNAISE V3 * OO0 oO0Oo0Oo0oo0o«@a o g M O O 0O

Viande VEAU PAUPIETTE AU JUS V3* OO 0O Ogo o g M O O O 0 00 0d

Légume NAVET BECHAMEL V3 * OO 0O O go g M O OO 0O O O O O

Fromage YAOURT HVE FRAISE (L) V3 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g

Dessert FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 1PA

Dimanche 18 Janvier 2026

Entrée PATE VOLAILLE CORNICHON -PAD V2 * OO 000000 aog o g O O O O 0O
SALADE COLESLAW LCL V3 * OO0 0O0O0OO0O«ga O 0g M O O O

Viande DINDE ESCALOPE SAUCE AUX AIRELLES V3 * I I O I I I Y I O M O O O O O 0O 0O
FILET DE LIMANDE SAUCE BEURRE BLANC V5* [ Information incompléte

Légume ENDIVE BRAISE V2 * OO 0O o g o O OO 0O0O000O0d
RIZ PILAF V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage GOUDA V2 * Oooo0o0o0Oo0Oo0O«yvwooOooOooqoaoaoa6oqoaoaad
LEERDAMER-INDIV V2 * OooOoo0o06on0i6onoaoqooyqga0:0n0™0a=0noa0onoaoanao o

Dessert FRUIT 1V2* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % ‘g .g g g
853 = S g | 2
TARTE TROPEZIENNE V2 * OO 0O O o g M O O O & 0O O O O
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1PA
Lundi 19 Janvier 2026
Entrée CAROTTE CUITE AUX EPICES V5* OO0 O d 0O 0O 0o Od O O O O
RADIS LONG ET BEURRE 1/2 SEL V5* OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
Viande EMINCE DE VOLAILLE SAUCE KEBAB V3 * OO 0O O O g M O O 0O O O 0O O O
MERLU SC ORIENTALE V2 * OO 0O =@ O M O O O O O 0O
Légume JARDINIERE LEGUME V2 * O 00 0O O0o0OoOoOo0OyY OooOoogoogogogoogo g
SEMOULE AU CURCUMA V2 * I I O I O I Y O O OO 0O0O000O0d
Fromage BRIE -INDIV V2 * O 00 0O O0o0OoOoOo0OyY OooOoogoogogogoogo g
FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert GATEAU FACON NAMOURA V5* OO 0O 0O O «4a M O O 0O @ 0O O O
SALADE DE FRUIT ORIENTALE V5* O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1PA
Mardi 20 Janvier 2026
Entrée CHAMPIGNON CREME V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
CREPE FROMAGE V2 * OO0 0 0 O0d M O 0O 0 d 0 0O O 0O
Viande CHOUCROUTE GARNI V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TORTILLAS A L'ESPAGNOLE V3 * OO0 0000 «da0 090 @0 0o 0o g
Légume SALADE ICEBERG INDIV V5* O I O I Y I [ I O I O I O I N O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g g § fg, ‘2 = é’ £
853 = S 2 | 2
Fromage PORT SALUT -INDIV V3 * O 000000 «da00g™m08a00a0q0aaoad
VACHE GROSJEAN V2 * o ooooobOoyg0O0O0O0Oo0o0oa6oqOoaoaaoqo g
Dessert CHOCO TRESOR V5* Y Y I Y I O M O 0O 0O 0O O O
PUREE POMME INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1PA
Mercredi 21 Janvier 2026
Entrée SALADE POIS CHICHES AU CUMIN V2 * OO0 OO0 O d M O O 0O
SAUCISSON A L AIL CORNICH-PAD V2 * OO0 oOoo0ooOoogoogoogo g O O O O 0O
Viande HACHIS POISSON ET POTIRON V3 * OO0 d O O M O O O O O O 0O
POULET CUISSE FACON COQ AU VIN V3 * O O 0O O O O O OO OO0 ogo g
Légume TAGLIATELLE V2 * I I O I O I Y O M O O O 0O O O 0O O
Fromage COEUR DE DAME -INDIV V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
SAINT-NECTAIRE -INDIV V2 * OO0 0O00OO0OyqdO0O00O0O0OIOQ0QQI oqQRIOogo Qo
Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1PA
Jeudi 22 Janvier 2026
Entrée CHOU CHINOIS ET VINAIGRETTE V3 * OO0 d O 0O 0O 0O g g O O O O4d
SALADE DE BOULGOUR BIO ET QUINOA BIO V3 * OO0 d O O O O Od O O 0O 0O
Viande POISSON FEUILLETE B.BLANC V2 * OO 0O O g g M O O 0O ™ O O
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

] O O O O
] O O M O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0004 0
O 0O O 0O 0 & 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O 0O 0O 0O M 0O 0O
O 0O 0O 0O O 0O 0O

PORC ROTI SC CHARCUTIERE V2 *

O Od
O Od
O &l

O Od
O Od
O Od
O Od
O &

Légume CRUMBLE DES BROCOLI V2 *
POMME PAILLASSON V2 *

Fromage BLEU V2 *

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

LEERDAMER-INDIV V2 *
Dessert PUREE POMME FRAISE INDIV V3 *

TARTE ANANAS COCO (SURG) V3*

ODooooooo
OO0O0ROO0®XROO

O Od
O &l
O Od
O Od
O Od
O Od

Pain PAIN PA V3 *

Nom de la prestation : 1PA

Vendredi 23 Janvier 2026

Entrée SALADE ASIATIQUE V3 * OO oo 3 O O O O O O O O
Viande CHILI SIN CARNE V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume RIZ CREOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage MONTCADI CROUTE NOIRE V2 * OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Dessert CREME DESSERT A LA FLEUR D'ORANGER PH V3 * O O 0o o o g MM O O O O 0O O g g
Pain PAIN PA V3 * OO 0000 O O0O0O0O0OO0O080O-0a4d

Nom de la prestation : 1PA

Samedi 24 Janvier 2026

Entrée SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES V3 * OO oo 3 O O M O O O O O O
Viande DINDE ESCALOPE VIENNOISE V2 * O O 0O 0o go g O O O 0O d O O oo g
Légume FENOUIL SC TOMATE V2 * OO 0O 0o o g O O O O 0O 0O O g g
Fromage GOUDA INDIV V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

c " o
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Famille Recette Nom recette E g & . iz - g S
5ol 2l € 2 » 3 3
= I © | 5 = | =
Dessert FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * oo oo d O O 0 0000004

Nom de la prestation : 1PA

Dimanche 25 Janvier 2026

Entrée CHOU-FLEUR RAVIGOTE V2 * O O 00O g g ogogo g g O O O O
HOUMOUS POIS CHICHES CAROTTES V3 * O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Viande BOEUF (L) POUR POT AU FEU V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SAUMONETTE SAUCE DIJONNAISE V3 * O O 0O d O O M O O | O O
Légume CAVATAPPI V2 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
LEGUMES POT AU FEU V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage CAMEMBERT V2 * O OoOoo0o0o0of0o0«yaoo0oonoo6onooOoa0oqooOo ad
FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO 000000« @ 0:0L:08Lgo0ooqgog o o
Dessert CARRE ABRICOT V5* O O 0O O o g MM O O O M O O O O
FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 1PA

Lundi 26 Janvier 2026

Entrée MACEDOINE VINAIGRETTE V3 * OO0 d OO0 g g g O O O gd
TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 * OO 0o0Oo0oOoogos«d g g M O O O3
Viande PARMENTIER DE BOUDIN V3 * OO 0O Ogo o g M O O O O 0O 0O 0 Od
TARTE 3 FROMAGE (PLAT) V2 * OO 0O 0 0 0O M OO0 0 0 0 0
Légume HARICOTS PLATS AUX OIGNONS V3 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
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Famille Recette

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Nom recette

allergénes

Mollusque

Moutarde

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Mardi 27 Janvier 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Mercredi 28 Janvier 2026

Entrée

Viande

CARRE FRAIS V2 *
LEERDAMER-INDIV V2 *

FRUIT 1Vv2*

PUREE POMME ABRICOT INDIV V2 *

PAIN PA V3 *

BETTERAVE (L)VINAIGRETTE V3 *
TABOULE HIVER V2 *

COLIN ALASKA SC DIEPPOISE V2 *
ENDIVE JAMBON V2 *

PENNE RIGATE V2 *

TOMME GRISE V2 *

YAOURT NATURE V2 *

FRUIT 1 V2 *

GATEAU AU YAOURT FACON TATIN V3 *
PAIN PA V3 *

SALADE ICEBERG -PAD V3 *
SALADE PDT AUX EPICES V5*
DINDE BLANQUETTE V2 *

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ooooo
O EAOO

ODodoooooooo
OO0RNOO0O0O0O0O00O0

OO0
000

(%}

s

(] O o

215 % 8
(%] .

5 =

< (9] é
I|

O O O d

O O O d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

™M
™M

O
O

O 0O 0O 0 &d 0O 0O

O M O 0O 0O 0O 0O
O M 0O O O O
o O O M O
O o o o M O
O o o o O O
O O O O 0O M 0O
O O O O 0O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O O od M O
O O O od O od
O O O O O O 0O
O M O 0O 0O 0O 0O
O o o o M O

O Od
O Od
O Od
O Od

O
O

OO00O00O0®OO
OO0O00O0O0OR”A
OO0O00O000a0d
OO0O00O®ROO

O Od
O Od
O &l
O Od

O0Od
O & &l
O0Od
O0Od

O o o
O o o
O 0O Od
O O
O O
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O O o«
O 0O Od
O O
O O
O O

Impr  16/12/2025 10:41 |ALL1

|PacE: 32/ 70]




Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % *g _g g g E g §
£35c % %8 8¢ s

MERLU SAUCE CREME V2 * OO 0O O o g M O O O O O O Od

Légume BLE TENDRE V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
NAVET BRAISE V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0O O 0O

Fromage CAMEMBERT PORTION V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
FAISSELLE POT INDIVIDUEL V2 * OO 00000« 00g:000g0q0og0gog g

Dessert FORET NOIRE V2 * OO 0O o o g M O O O d O O O
TAPIOCA CHOCOLAT V3 * OO0 O0O0O0O0ydg O o0oo0oogoogogoogo g

Pain PAIN PA V3 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O

Nom de la prestation : 1PA

Jeudi 29 Janvier 2026

Entrée MOUSSE FOIE CORNICHON -PAD V2 * OO 0O O O g O O O O O O O O

Viande POULET PILON AUX HERBES V2 * OO 0O o g o O O O O 0O 0O 0o O

Légume HARICOT LINGOT SC TOMATE V2 * OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O

Fromage BUCHETTE LAIT MELANGE V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g

Dessert LACTE SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL V2 * O 00 00 o0 a0 o0oo0oogoogoogoogo g

Pain PAIN PA V3 * 0O 0O 0 O 0o 0O O 0 O O O0O000:0

Nom de la prestation : 1PA

Vendredi 30 Janvier 2026

Entrée CAROTTE RAPE VINAIGRETTE MEXICAINE V3 * OO 0O 0O o0OoQgoog g g og O O O O
PATE CAMPAGNE CORNICHONS PAD V2 * OO 0O O O g M O O O O O O

Viande BOEUF (L) GOULASH HONGROISE V2 * OO 0O o g o O O O 0O 0O 0o d g
POISSON PANE CITRON V2 * OO 0O o g o O O O O O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % *g g g E
2B 29 5|3 E
Légume CURRY DE BUTTERNUT V5* OO 0000 oOo0O«@o0oon0oo0ooogoaa g g
MACARONI V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Fromage SAINT-PAULIN INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
YAOURT AROMATISE V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE POIRE BOURDALOUE (SURG) V5* O O Y I N I % M O O O d O O O 0O
Pain PAIN PA V3 * 0O 0O 0 O 0o 0O O 0 O O O0O000:0
Nom de la prestation : 1PA
Samedi 31 Janvier 2026
Entrée COEUR PALMIER SALADE V3 * OO0 O OoOo0goog g g O O O O
Viande MOUTON KEFTA SCE TOMATE ET CUMIN V3 * OO 0O O g g O O O O O g g O
Légume SEMOULE V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Fromage TARTARE AIL FINE HERBE V2 * O O 000000« @ 0gOon0goqgogoogogogogogo g
Dessert FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1PA
Dimanche 01 Février 2026
Entrée FENOUIL SAUCE REMOULADE V3 * OO 0O 0O o0Oo0goOoQgJa g o M O O O
PIZZA BANDE AU FROMAGE (PPE-ENTR) V3 * OO 0O o g o M O O O 0O O O 0O O
Viande CABILLAUD DOS HUILE OLIVE V2 * OO 000 o0Oogogogogog g O O O
POULET AIGUILLETTE SAUCE MAROILLES V3 * OO 0O o g o M O O O 0O O O O O
Légume BLETTES PROVENCALE V2 * OO 0O O o g O O O O 0O 0O 0 0 Od
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % *g g g E
85 5|5 |52 g | <
POMME PERSILLE V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0ia00m«4d0noa0nononoaoqoaoqoaoao d
Fromage CERVELLE DE CANUT (FROMAGE) V3 * OO 0000 oOoO«@oo0oogoogooqgoog g
EMMENTAL-INDIV V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0ia00m«4d0noa0nononoaoqoaoqoaoao d
Dessert CAKE AUX FRUITS CONFITS V3 * OO 0O O o g M O O O @ 0O O 0O
SALADE DE FRUIT INDIV PA V3 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1PA
Lundi 02 Février 2026
Entrée HARICOT VERT VINAIGRETTE V2 * OO0 M OO0 O g g O O O O
RADIS ET BEURRE 1/2 SEL V3 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Viande OEUF DUR SAUCE BOURGUIGNONE V3 * OO 0O O g g O O O 0O & O O O
POULET PILON AUX HERBES V2 * OO 0O o g o O O O 0O 0O 0o d g
Légume PETIT POIS (SURG) AU JUS V2 * OO 0O O o g O O O O 0O 0O 0 0 Od
POLENTA CREMEUSE V3* OO0 0O0O0O0@d0O0O0OoOoo-Qgogoogo g
Fromage CAMEMBERT PORTION V2 * OO0 0000 «¥g 0Ooo0Ooo0googogoogoogo g
PETIT MOULE V2 * O 000000« 0000?:0°n0-a0aaa
Dessert CREPE CHANDELEUR 2026 V3 * O 0O 0O O O g M O O O &d O O O O
CREPE CHANDELEUR 2026 V3 * I R T O I R I Y I O M O O O & O O 0O 0O
Pain PAIN PA V3 * O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1PA
Mardi 03 Février 2026
Entrée RILLETTE DE THON TOMATEE V3 * OO 0O 00O o0gOogog o g ¥ O O
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Famille Recette

Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide
Crustace
“ruits a coques

Gluten

Mollusque

Moutarde

Sésame
Soja

SALADE COLESLAW ROUGE V3 * OO0 0O0O0O0oO0O«ga O 0g M O O O
Viande JAMBONNEAU A LA MOUTARDE V3 * OO 0O O O g M O 0O M O O O
QUICHE POTIRON MARRON (M) PLAT V3 * OO 0O O O g M OO 0O 0O O 0O
Légume LENTILLE AU JUS (PA) V2 * O OO & d 0 O O O O0O0O0O0ogo g
SALADE ICEBERG INDIV V5* OO0 0OO0Oo0Qaoqgaogogo g O O O 0O
Fromage BLEU AUVERGNE V2 * OO 00000« 00g:00ag0q0oq0gg g
PETIT FROMAGE FRAIS V2 * OO0 00000 «da00000a0a0a0
Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE POMME ANANAS INDIV V3 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad
Nom de la prestation : 1PA
Mercredi 04 Février 2026
Entrée JAMBON BLANC CORNICHON (PAD) V5* OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O O
LEGUME ACHARD V2 * O O00Md000000 O O O O
Viande DINDE ESCALOPE (SURG) SC NORMANDE V2 * OO 0O Oo g g M O O O O O O O
HOKI SC MOUTARDE ANCIENNE V3 * OO 0O O g g M O O O O O
Légume POIREAUX A L ETUVE V2 * O 00 000000000 ogo g
POMME VAPEUR V3 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Fromage PETIT COTENTIN CALCIUM V2 * OO0 0O0O0O0Oyda0000i0q0ogogog g
YAOURT NATURE V2 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE NOIX COCO V2 * OO 0O 0 0 0O M OO0 0 0 0 0
Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
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Famille Recette

Nom de la prestation : 1PA

Jeudi 05 Février 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Vendredi 06 Février 2026
Entrée

Viande

Nom recette

COEUR PALMIER SALADE V3 *
SALADE RIZ NICOIS V2 *
CORDON BLEU V2 *

POISSON FRICASSE SAFRANE V3 *

COQUILLLETTES SAUCE CURRY V3 *

LEGUME RACINE GLACEE V3 *
FONDU VACHE PICON V2 *

MONTCADI CROUTE NOIRE V2 *

CREME DESSERT CARAMEL INDIV V3 *

PUREE POMME BANANE INDIV V2 *
PAIN PA V3 *

CHOU-FLEUR SAUCE TEXANE Vé6*

CHEESEBURGER V2 *

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ODoododOooOooOooOoooo
ORNOO0OO0O0O0O0O00O0

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
A O

allergénes

Arachide

OOO0O000O00O
OO0O0OROOO0OF”N
OOO0OO0O00O00O
OOO0O000O00O
OOOOXRAAOO
RENEAAAOO
OOO0OO0O00O00O
OOO0O000O00O
OO0O0ORROOFNKN
OOO0O000O00O
OO0O0O0O0O0XROOO

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Crustacé

“ruits a coques

O 0O 0O 0 &d 0O 0O

A O
O Od
O Od
Al &l

Mollusque

O
O
O
O

Moutarde

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % ‘g .g g g
853 = S g 2 | 2
Légume PDT QUARTIER AVEC PEAU V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Fromage YAOURT AROMATISE V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Dessert MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 * OO 0O O g g M O O 0O @ O 0O O
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1PA
Samedi 07 Février 2026
Entrée CHAMPIGNON CREME V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Viande CERVELAS OBERNOIS V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgog g g
Légume RIZ TOMATE V2 * OO0 0 0 O0d O O 0000004
Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 OO0y 00g:08n8Lgo0g00040ogo g
Dessert LACTE SAVEUR VANILLE V2 * O 00 0O O0o0OoOoOo0OyY OooOoogoogogogoogo g
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1PA
Dimanche 08 Février 2026
Entrée BOULGOUR SALADE V3 * O I O I O I I O O O Od O O O 0O
FROMAGE DE TETE ET CORNICHONS PAD V3 * OO 000 o0googog o g O O O O 0O
Viande HACHE VEGETAL SAUCE LEGUMES MOZZARELLA CHEDDAR V5* O O 00O 0O oQgo0oQg « a g g O O O O
POULET CUISSE SCE CELESTINE V5* OO 0O O O g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O
Légume FARFALLINA V2 * OO 0O O o g O O 0O O 0O 0O 0O 0o O
POMME RISSOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0o0o0o0a00:0nLgo00goq0ogo g
GOUDA INDIV V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0in0«4da0no0oa0nononoaoqoaoqoaoao d
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

= " o
25 £ 3 | g s | 3
Famille Recette Nom recette E g sl 5 = - 3 s
S © a © = %) ° 8
S| AT S © 3 = | =
Dessert CAKE CHATAIGNE V5* O O 0O O o g M O O O M O O O
FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PAV3 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad

Nom de la prestation : 1PA

Lundi 09 Février 2026
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Famille Recette

Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide

Crustacé

“ruits a coques

Gluten

Mollusque

Moutarde

Sésame
Soja

Entrée CAROTTE CUITE AUX EPICES V5* OO0 O 0 0O Oo g O O 0O 0O
SALADE PATE AU CURRY V2 * O OO M O O O O Od O O O O
Viande CUBE DE POISSON SCE TOMATE V2 * OO 0O o o g O O O O O O O 0O
SAUCISSE TOULOUSE V2 * O OO 0O o g O O O 0O 0O 0O O 0o Od
Légume ALIGOT V2 * Ooo0oo0o0Oo0OOo0OOoOoOywoooooOoaoqoaoqoad
CHOU VERT BRAISE V2 * O 0O o0 0 0 0O O O 0O 0O 0 0 0 0
Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 * OO 00000« 00g:0°0a0g00o0gog g
SAINT-PAULIN V2 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE DE FRUITS FRAIS V3 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O 0O 0 0O 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0
Nom de la prestation : 1PA
Mardi 10 Février 2026
Entrée PATE VOLAILLE CORNICHON -PAD V2 * OO 000000 aog o g O O O O 0O
SALADE PETIT POIS FEVE BREBIS MENTHE V5* OO0 OO0 O g O O 4d
Viande BOEUF BOULETTE AU JUS V3 * OO 0O o o g O O O O O O O O
POISSON MARMITE A LA CREME V3 * OO 0O o o g M O O O 0O O O 0O
Légume BOUQUETIERE LEGUME V2 * OO0 O0O0O0O0yd Ooo0ooogoogogoogo g
CEREALE GOURMANDE V3 * OO 0O O g g O O 0O 0O 0O 0o g O
Fromage CARRE FRAIS V2 * Ooo0oo0o0Oo0OOo0OOoOoOywoooooOoaoqoaoqoad
EMMENTAL-INDIV V2 * OO o0oo06n0i6onoaooq0oyda00™:0:0°™6°0.0a080.:0n
Dessert LIEGEOIS CHOCOLAT V2 * OO0 0000 Jd000000da 0d
TARTE CREME CITRON (FRAIS) V2 * O OO 0O o g M O OO0 0 0O 0
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Famille Recette

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Mercredi 11 Février 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Jeudi 12 Février 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Nom recette

PAIN PA V3 *

OEUF DUR SAUCE TARTARE V2 *
SALADE ICEBERG -PAD V3 *
MERLU SC BISQUE V2 *
TARTIFLETTE V3 *

ENDIVE BRAISE V2 *

CANTAL -INDIV V2 *

FAISSELLE POT INDIVIDUEL V2 *
CAKE AUX MYRTILLES V2 *
FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

SURIMI MAYONNAISE V3 *

TERRINE FORESTIERE ET CORNICHONS PAD V2 *

FLAMICHE POIREAU (SG) PLAT V2 *
POULET AIGUILLETTE AU JUS V2 *
HARICOT VERT PERSILLE V3 *

PUREE KUMARA (PATATE DOUCE)V5*
CAMEMBERT PORTION V2 *

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

O
O
O
O
O
O
®

ODooooooooad
OROO0O0O0O0O00

OO0O0O000a0
OO0O00O00O00
OO0O00O000a0d
OO0O00O000a0d
OO0O0O0O0O00
OO0O00O000a0d
OOORERAEA
RNAKAORAEO
OO0O0O0O0O00
OO0O00O000a0d
OO0O00O0O0OR”A
OO000O&OX™
OO00O0000®X
OO0O00O000a0d

allergénes

Arachide

OO0O0000004d
OO0O000®XxROO
OO0O0OO00®XROO
OO0O0000004d
ROOR®RAOO

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Crustacé

“ruits a coques

RNANIORAOO
OO0OO00000d
OO0O0000004d
OO0O0000X™ &
ROOOOOO/
OO0O000®XROO
OO0O0000004d

O
O
O
O

O O O O M 0O 0O

Mollusque

O
O
O
O

Moutarde

O
O
O

OO00O00O®ROO
ROOOREEA

O
O
O

OO0O00O0O0O®
OO00000®
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = é’ ag
853 = S g | 2
YAOURT NATURE V2 * OooOoo0o06on0i6onoaoqooyqga0:0n0™0a=0noa0onoaoanao o
Dessert CREME DESSERT CHOCOLAT PH V3 * OO 0O O O g M O O O O O O |
FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
Nom de la prestation : 1PA
Vendredi 13 Février 2026
Entrée POMELOS V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande DINDE ESCALOPE VIENNOISE V2 * OO 0O g 0o g O OO 0O 0O 0 0O 0O
Légume BLETTE SC MORNAY ( GRATIN ) V3 * OO 0O O go g M O OO 0O O 0O O O
Fromage TOMME GRISE V2 * O 00O O0O000«d000g0g00g0ogo o
Dessert BROWNIES (PPE) V2 * OO 0O 0o oOo @ O O O O &d O O O
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 1PA

Samedi 14 Février 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

BROCOLI AUX AMANDES V2 *
QUICHE LORRAINE (ENTR) V2 *
LASAGNE AU SAUMON (PPE) V2 *
PORC ROTI AU JUS V2 *

GRATIN DE LEGUMES V5 *
FROMAGE BLANC INDIV V2 *
MELUSIN v2 *

COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Impr  16/12/2025 10:41 |ALL1

OO0O0000004d
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OO0O0O0O0O00
OO0O00O000a0d
OO00O000O0®X
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OO0O00O®ROO
OO0O00O000a0d
OO0O00O000a0d
OO0O0O0O0O0®™

1

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.



Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * Oooo0o0o0Oo0OCysoOoO0oO0OO0C0OCOOO QO -QOI-O-GO IO o
Nom de la prestation : 1PA
Dimanche 15 Février 2026
Entrée SALADE FOND ARTICHAUT V3 * OO0 O 0O0O0og g O O 0O 0O
Viande BOEUF ROGNON SC MADERE V2 * OO0 0000 «gd00g™08L0gao0q0ogog g
Légume RIZ CREOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage BRIE -INDIV V2 * OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g
Dessert FRUIT 1V2* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAINPA V3 * Oooo0o0o0Oo0OCysoOoO0oO0OO0C0OCOOO QO -QOI-O-GO IO o
Nom de la prestation : 1PA
Lundi 16 Février 2026
Entrée HARICOT BEURRE VINAIGRETTE V2 *

LENTILLE ECHALOTE V2 *
Viande COLIN ALASKA SAUCE BOUILLABAISSE V3 *

POULET AIGUILLETTE SC SUPREME V3 *

O000 0O
RNOORNKX
O0XOO
O000 0O
O&" A OO
N A A OO
OO000O
O00F K
O000 0O
O00X OO
O000 0O
O000 0O
O OF”A

Légume POIREAUX A L ETUVE V2 *

POMME RISSOLE V3 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0O O d 0O O
O O O 0O O d 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O o0oood0oO0on00o0o0onoaonooaoano

Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 *
SAINT-NECTAIRE V2 *

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Dessert FRUIT 1V2*

ODooooooooad
OROO’OOOO0OO0

VIENNOIS VANILLE V2 *
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Bilan allergénes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g é g % *g g g E
£85: %)% )88 s
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Nom de la prestation : 1PA

Mardi 17 Février 2026

Entrée MACEDOINE VINAIGRETTE V3 * OO0 d000g g g o O O O O «
TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 * OO0 0O00o0Ooog«a 0O g M O O 0O

Viande CROUTI' FROMAGE ET EMMENTAL V2 * OO 0O O o g M O O 0O 0 O O O
PORC ECHINE 1/2 SEL SAUCE DIABLE V3 * OO 0O O O g O O O O O Od

Légume GRATIN D'ENDIVES V5* I I O I O I Y O M O O O 0O O O 0O O
SEMOULE V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Fromage LEERDAMER-INDIV V2 * OO0 0000000900000 g
YAOURT HVE FRAMBOISE (L) V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g

Dessert BEIGNETS MINI NATURES V5* OO 0O O o g M O O 0O & 0O O O O
BEIGNETS MINI NATURES V5* O O 0O O O O M O OO & O O O 0O

Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Nom de la prestation : 1PA

Mercredi 18 Février 2026

Entrée CHOU CHINOIS ET VINAIGRETTE V3 * OO0 d O 00O g g g O O O O
FRIAND AU FROMAGE V2 * OO0 0 0 O0d M O 0O 0O 0O 0 O 0 0O

Viande POULET WING V2* I I O I O I Y O O O O O 0O 0O 0 0 Od
RAVIOLI S/V CHEVRE CREME D'EPINARDS V5* OO 0O O O g M O O 0O 0 O O O

Légume CAROTTE A LA CREME V3 * I I O I O I Y O M O O O 0O O O 0O O

Fromage CAMEMBERT V2 * 0o Ooo0o0a00an0i0in0«4da0no0oa0nononoaoqoaoqoaoao d
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

CANTAFRAIS V2 * OO 0O O O O ™dd00000 0 0 0
Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
MOUSSE CHOCOLAT LAIT INDIV V2 * OO0 0O00OO0OyqdO0O000O0OO0Q-OQ0QaOogoao
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0d O O 0000004
Nom de la prestation : 1PA
Jeudi 19 Février 2026
Entrée RADIS EMINCES VINAIGRETTE V2 * OO0 d O 0O 0O 0O g g O O O O4d
SALADE PDT CIBOULETTE V3 * OO0 dO0O0Oogoaogo g O O O 0O
Viande MOULE BIO EN GRATIN V3 * OO 0o g O M O M O O O O
VEAU BURGER SAUCE OLIVES V3 * O R Y I O I O O O O O O O O
Légume POELEE CAMPAGNARDE V3 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
RIZ CREOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage FONDU VACHE PICON V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g
GOUDA INDIV V2 * Oooo0o0o0Oo0Oo0O«yvwooOooOooqoaoaoa6oqoaoaad
Dessert CAKE (L) AUX POIRES EPICEES V3 * I R T O I R I Y I O M O O O & O O 0O
FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 1PA

Vendredi 20 Février 2026

Entrée SAUCISSON A L AIL CORNICH-PAD V2 * OO 0O 00O o0gOogog o g O O O O O
Viande CHOU FARCI V2 * I I O I O I Y O O O O 0O 0o g d O
Légume COQUILLETTE SC TOMATE BASILIC V3 * OO 0O 0O g g O OO 0O0O000O0d
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Famille Recette

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Nom recette

allergénes

Arachide
Crustacé

Mollusque

Moutarde

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Samedi 21 Février 2026

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation : 1PA

Dimanche 22 Février 2026
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

PETIT FROMAGE FRAIS V2 *
PUREE POMME COING INDIV V2 *

PAIN PA V3 *

FEVES ET LARDONS EN SALADE V2 *
SALADE ASIATIQUE V3 *

DINDE ESCALOPE AU JUS V3 *
TORTILLAS A L'ESPAGNOLE V3 *
NAVET BECHAMEL V3 *

MONTCADI CROUTE NOIRE-INDIV V2 *
YAOURT NATURE V2 *

CREME DESSERT CARAMEL INDIV V3 *
FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

COEUR PALMIER SALADE V3 *

GATEAU DE FOIE DE VOLAILLE SC TOMATE V3 *

QUENELLE SC TOMATE (POUR GATEAU FOIE) V3 *

COULOMMIERS V2 *
CAKE AUX POMMES V3 *

c
&
S

[=3
E g
S O
& &
£ £

OO0
OX O

ODoOdoooooooo
ORNOO0O00000O0

O0000O
OO000O
O000 0O
O000K
OO000O
O000 0O
NOXFDO
HNAOF™O
OO000O
O000 0O
O000K
N OJAO
O000 0O
O000 0O

“ruits a coques

O O O O 0O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

OO0O0000004d
OO0O0000®™O
OO0OO00000d
OO0O0000004d
OO0O0OROXRAO
RNARIR”EOOO
OO0OO00000d
OO0O0000004d
OO0O0000X™ &
OO0O00O®ROO0OO
OO0O0000004d
OO0O0000004d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0O 0 &d 0O 0O

O

O
O

O
O
O
O

O

O
O
O

O
O
O

OO0O0OD0O0ODO0OHEA
OO0000O0®A

O
O
O

Ooooao
ROOO®
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Famille Recette

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 05 Janvier 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mardi 06 Janvier 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mercredi 07 Janvier 2026

Nom recette

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

SALADE DE LENTILLES FACON DAHL V5*
VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 *
COQUILLETTE V2 *

SALSIFIS A LA TOMATE V2 *

MELUSIN v2 *

COMPOTE ALL POM ABRICOT V2 *

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

COEUR PALMIER SALADE V3 *
GATEAU DE FOIE DE VOLAILLE SC TOMATE V3 *

PUREE BROCOLI V3 *

QUENELLE SC TOMATE (POUR GATEAU FOIE) V3 *

MONTCADI CROUTE NOIRE V2 *
FRUIT 1 V2 *

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

OoOoooOooao
OROO0O0O

OoOoooOooao
ORO0O00O0O

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

allergénes

Arachide

Crustacé
“ruits a coques

O
O
O
O
®
O
O

OO0oOo0aa
OO000®
OO0oO0Oa0
OO0oOo0aa
OO0
ROOOO
OO0oO0Oa0
OO0oOo0aa
OO000X
OO0oOo0aa
OO0oOo0aa
OO0oOo0aa

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O &d 0O 0O

OOoOo0aa
OO000X
OOO0a0
OOoOo0aa
ORO®RO
ROJN®EO
OOO0a0
OOoOo0aa
OO00O0X
O OO
OOoOo0aa
OOoOo0aa

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0O &d 0O 0O

Mollusque

O
O
O

O
O
O
O

O

Moutarde

O
O
O

O
O
O

Ooo®AOd
OO000®J

O
O
O

ooooao
OO0O00®X

O
O
O
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide

Crustacé
“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée POMELOS V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Viande POISSON MARMITE A LA CREME V3 * OO 0O O g g M O O O O O O O

Légume GRATIN DE CHOU DE BRUXELLES V3 * OO 0O o o g M O O O O 0O 0O 0 4d
MACARONI V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * O 00000 o0Oy 0O0o0oo0googogogogogoogo g

Dessert POIRE CUBE SIROP V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Jeudi 08 Janvier 2026

Entrée SALADE ASIATIQUE V3 * O O OO da O O O O O O O O

Viande ANDOUILLETTE SC MOUTARDE V3 * OO 0O O g g M O O M O O O

Légume JARDINIERE LEGUME V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
PUREE PDT CREME MUSCADE V2 * O 000000 «d0O00080go0ogao0oaogo g

Fromage BRIE -INDIV V2 * O oOoo0o0o0of0o0«yao0oo0onoo6onooOoa0oqooOo ad

Dessert PUREE POMME BANANE INDIV V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Vendredi 09 Janvier 2026

Entrée SALADE ICEBERG -PAD V3 * OO 000000 aog o g O O 0O 0O

Viande DINDE ROTI SC PRUNEAUX V2 * OO 0O Ogo o g M O O 0O 0O 00 0 O

Légume EPINARDS POUR (FLORENTINE) V2 * I I O I O I Y O M O O O 0O O O 0O O
RIZ PILAF V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromage CAMEMBERT V2 * o ooo0ooo(d0ooonoaonoaonoaonoaonoaonoan
Dessert FRUIT 1V2* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * oo o oo O O 0O 000000

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Samedi 10 Janvier 2026

Entrée SALADE FOND ARTICHAUT V3 * O dd O O O O O O O O O O
Viande MOUTON BOULETTE CATALANE V2 * O O O O O O O O O g g
Légume POIREAUX A L ETUVE V2 * O O OO ddO0OO0OO0OO-OO-d Oo o

POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Oooooooo
OROROO0OO

Fromage FONDU VACHE PICON V2 * O OO OO« 0O00O0O0-.0-0-49g g
Dessert FRUIT 1 V2 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAINPA V3 * O O O O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Dimanche 11 Janvier 2026

Entrée MOUSSE CANARD ET CORNICH-PAD V2 * OO 0O g 0o g M O O M O O O 0O

Viande POULET CUISSE ROTI AU THYM V3 * OO 0O o o g O OO 0O 0O 0O 0 040

Légume BLETTE ET PDT SCE TOMATE AUX HERBES V3 * OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
CORDIALE LEGUME V2 * OO0 0OO00OO0OyqdO0O00O0O0OOIO0QQIOoQIOogo Qo

Fromage SAINT-NECTAIRE V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g

Dessert COMPOTE POMME MANDARINE V3 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Lundi 12 Janvier 2026

Entrée CERVELAS VINAIGRETTE V2 * OO0 00 00O 0o 0> O O O O

Viande BOEUF LANGUE SC PIQUANTE V2 * OO0 00000000+ 00og-0n8o.a08ng 9“9

Légume HARICOTS VERTS ET CHAMPIGNONS AU BEURRE V3 * OO0 000000000000 g
POMME VAPEUR V3 * O oOoo0o0o0f0o0«ygao0o0an0n0o6onoaoqoa0oqooad

Fromage CAMEMBERT PORTION V2 * OO 0000 oOoO« @ 0oo0oo0oo0ooqgogo g g

Dessert FRUIT 1 V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Mardi 13 Janvier 2026

Entrée SALADE PDT A L'ESTRAGON V2 * OO0 O OO0 o g O O O O

Viande DINDE COLOMBO V2 * OO 0O o o g O O Od O O O O

Légume CAROTTE A LA CREME V3 * I I O I O I Y O MM O O O 0O O O 0O O
PATE TORSADE V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Fromage EMMENTAL-INDIV V2 * OO0 0000 «da0O00°8Lo0ooqgoogo g

Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Mercredi 14 Janvier 2026

Entrée TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 * OO0 OdoOgooQgog ya g g M O O O
Viande PETIT SALE LENTILLE V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume JULIENNE DE LEGUME V3 * OO0 «da 000« a0 000 ooogo g g
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Jeudi 15 Janvier 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Vendredi 16 Janvier 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

CANTAL -INDIV V2 *
FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

SALADE ICEBERG -PAD V3 *

BOEUF BOULETTE SC POIVRADE V3 *
CHOU-FLEUR PERSILLE V2 *
FARFALLINA V2 *

TOMME BLANCHE V2 *

PUREE POMME INDIV V2 *

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

LEGUME ACHARD V2 *
COLIN ALASKA SCE MENTHE V5*

PETIT POIS (SURG) AU JUS V2 *

POMME DE TERRE ROTI AUX HERBES V3 *
SAINT-PAULIN INDIV V2 *

SALADE DE FRUIT INDIV PA V3 *

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

OO0
OX O

Oooooooo
ORO0O000O0

Oooooooo
OROROO0OO

O O O O 0O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

O000 0O
O000 0O
OO000O
O000 0O
OR"ORXO
N OJAO
OO000O
O000 0O
O000K
O000 0O
O000 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

O M O 0O 0O 0O 0O
O O O O M 0O 0O
O O O O M 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O 0O M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O O M 0O 0O

O
O
O

O

O

O0Od

O

O

O

O
O
O

OO0 &
O0Od
O & O

O o o
O o o
O O
O M
O o o
O o o
O o o
O o o
O O
O o o
O o o
O o o
O o o

Impr  16/12/2025 10:41 |ALLL |

PAGE: 51/70




Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

Famille Recette

Samedi 17 Janvier 2026

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

allergénes

Arachide

Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée MACEDOINE MAYONNAISE V3 * OO0 oO0Oo0o0oo«a go g M O O O
Viande VEAU PAUPIETTE AU JUS V3* I I O I O I Y O M O O O & 0O O O O
Légume COQUILLETTE V2 * OO0 0O 0O 0d O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
NAVET BECHAMEL V3 * OO0 0O 0O 0d M O 0O 0O 0O 0O 0O 0O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Fromage BUCHETTE LAIT MELANGE V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g

Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Dimanche 18 Janvier 2026

Entrée SALADE COLESLAW LCL V3 * OO0 0O0O0OO0O«ga O 0g M O O 0O

Viande FILET DE LIMANDE SAUCE BEURRE BLANC V5* [ Information incompléte

Légume ENDIVE BRAISE V2 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
RIZ PILAF V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Fromage GOUDA V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g

Dessert TARTE TROPEZIENNE V2 * OO 0O Ogo o g M OO 0O 0O 0 0 O

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Lundi 19 Janvier 2026

Entrée CAROTTE CUITE AUX EPICES V5* O 00 O &d0 0 0 g0 O O 0O 0O

Viande EMINCE DE VOLAILLE SAUCE KEBAB V3 * OO 0O o o g M O O 0O 000 0 O

Légume JARDINIERE LEGUME V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
SEMOULE AU CURCUMA V2 * O OO 0O o g O O 00O 0000 0d

Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g

Dessert SALADE DE FRUIT ORIENTALE V5* O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Mardi 20 Janvier 2026

Entrée CHAMPIGNON CREME V2 * O O 000000y a9 0O 0on0goqgogogoogo o o
Viande CHOUCROUTE GARNI V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume CHOUCROUTE ET PDT (LEG) V3 * |:| |z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage PORT SALUT -INDIV V3 * O O 0000000« a9 000 o0googoogogog g
Dessert FRUIT 1 V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PAV3 * O O00O0o0o000ybg0o:0nao6onanaonoaoqoaonoqaoqo o

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Mercredi 21 Janvier 2026

Entrée SAUCISSON A L AIL CORNICH-PAD V2 * OO0 0OO0Oo0Qaoqgaogogo g O O O O 0O

Viande POULET CUISSE FACON COQ AU VIN V3 * OO 0O Oo g g O O O O O O 0O g

Légume PUREE POTIRON V3 * OO0 0000y O0O000ao0ogaoogaoaoao
TAGLIATELLE V2 * OO 0O 0 0 0O M O O 000000

Fromage COEUR DE DAME -INDIV V2 * OO0 0000 «da0O00g0°8Lo0ooqgoogo g

Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 * [C[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0d O O 0000004

Nom de la prestation : 6PA Diabétique
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

Jeudi 22 Janvier 2026

Entrée SALADE DE BOULGOUR BIO ET QUINOA BIO V3 * O d O 0O O O O O O O 0O
Viande POISSON FEUILLETE B.BLANC V2 * O O O 0O M O O O ™M O O
Légume CRUMBLE DES BROCOLI V2 * O O O O M O O O O 0O O O O

POMME PAILLASSON V2 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ODoooooao
OROROO0OO

Fromage BLEU V2 * |:| |:| |:| |:| |:| |Z| D D D D D D D D
Dessert SALADE DE FRUIT INDIV PA V3 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O 0O 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Vendredi 23 Janvier 2026

Entrée SALADE ASIATIQUE V3 * O d O O O O O O O O
Viande CHILI SIN CARNE V2 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 * O O O 0O 0 da O 00 ogogoo g g og

RIZ CREOLE V3 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ODoooooo
ORNOROXO

Fromage MONTCADI CROUTE NOIRE V2 * O O OO0 0O000008€00 0
Dessert FRUIT 1 V2 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O O O O O 0 O O O0O000:0

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Samedi 24 Janvier 2026

Entrée SALADE BLE SAUCE AIL ET FINES HERBES V3 * O O 0O da O O M O O O O O O
Viande DINDE ESCALOPE VIENNOISE V2 * OO 0O O O g O O O 0O a0 0 O O
Légume CEREALE GOURMANDE V3 * OO 0O O g g O O O O 0O g gd O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustace
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

“ruits a coques

FENOUIL SC TOMATE V2 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0
Fromage GOUDA INDIV V2 * O 00 o0o0o0o0oo0o0O«y o0oo0goo0googogogoogo g
Dessert PUREE POMME PRUNEAU INDIV V2 * | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Nom de la prestation : 6PA Diabétique
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Famille Recette

Dimanche 25 Janvier 2026

Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 26 Janvier 2026
Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mardi 27 Janvier 2026
Entrée
Viande

Légume

Nom recette

HOUMOUS POIS CHICHES CAROTTES V3 *
BOEUF (L) POUR POT AU FEU V2 *
LEGUMES POT AU FEU V2 *

POMME VAPEUR V3 *

CAMEMBERT V2 *

FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

MACEDOINE VINAIGRETTE V3 *
PARMENTIER DE BOUDIN V3 *
HARICOTS PLATS AUX OIGNONS V3 *
LEERDAMER-INDIV V2 *

FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

BETTERAVE (L)VINAIGRETTE V3 *
COLIN ALASKA SC DIEPPOISE V2 *
ENDIVE BRAISE V2 *

PENNE RIGATE V2 *

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

ODoooooao
ORNO0O0®RAEO

Oooooao
ORO0O0O0

0000
O0000
0000
O000K
O00® O
0000
KA A O

allergénes

Arachide
Crustacé

“ruits a coques

O 0 00 0 4 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 00 0 4 0
O 0 00 0 4 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0O 0 &d 0O 0O

0000
O000K
0000
0000
OO0 O
KA A O
0000
0000
O000K
0000
0000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0O 0 &d 0O 0O

O00®™ O
O0000
O00®™ O
O000K
0000
00X O

Mollusque

O
O

O
O
O
O

Moutarde

O Od
O Od
O Od

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

O O O
O O O
O O O
O O O
O O M
O O O
O O O
O O O
O O O
O O M
O O O
O O O
O O O
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]
Famille Recette Nom recette e SIS iz - g £
é 8 c o = a ° o
c c e < () = = =
Fromage TOMME GRISE V2 * O 00O O0O000«@d@000go00g0gogo o
Dessert PUREE POMME INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Mercredi 28 Janvier 2026
Entrée SALADE PDT AUX EPICES V5* OO0 O 0O0og g g O O O O
Viande DINDE BLANQUETTE V2 * OO 0O O go g M O O O O O O 0O
Légume BLE TENDRE V2 * OO o0o 0o 0o 0 O O 0O 00-080:0a04d
NAVET BRAISE V2 * O 0O o0 0 0 0 O O O O O 0O 0O 0O
Fromage FAISSELLE POT INDIVIDUEL V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert FRUIT 1V2* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Jeudi 29 Janvier 2026
Entrée MOUSSE FOIE CORNICHON -PAD V2 * I I O I O I Y O O O O O O O O 0O
Viande POULET PILON AUX HERBES V2 * OO 0O g 0o g O OO OO0 ogo g
Légume HARICOT LINGOT SC TOMATE V2 * OO 0O g 0o g O O O 0O 0O O 0O 0 0O
RIZ AUX LEGUMES V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage BUCHETTE LAIT MELANGE V2 * OO0 0000 «da0O00g:0°8L0oo0qgoo g
Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide

Mollusque
Moutarde

Crustacé
“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Vendredi 30 Janvier 2026

Entrée CAROTTE RAPE VINAIGRETTE MEXICAINE V3 * OO 0O 0O O ogoog g g g O O O O

Viande POISSON PANE CITRON V2 * OO0 0O g g O O 0O 0O 0 da O O O

Légume CURRY DE BUTTERNUT V5* OO0 0000000000060 g
MACARONI V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Fromage SAINT-PAULIN INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd000nLg00gogoogoo g

Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Samedi 31 Janvier 2026

Entrée COEUR PALMIER SALADE V3 * OO0 O OO0 o g O O O O

Viande MOUTON KEFTA SCE TOMATE ET CUMIN V3 * OO 0O o o g O O O O O O O O

Légume SALSIFIS PERSILLES V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00g0nLg00gogoogoo g
SEMOULE V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Fromage TARTARE AIL FINE HERBE V2 * OO0 0000 «da0O00°8Lo0ooqgoogo g

Dessert FRUIT 1 V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Dimanche 01 Février 2026

Entrée PIZZA BANDE AU FROMAGE (PPE-ENTR) V3 * I R T O I R I Y I O M O O O O O O O O

Viande CABILLAUD DOS HUILE OLIVE V2 * O OO0 00000 oqgaoqgogaogo g O O 0O

Légume BLETTES PROVENCALE V2 * O O 0O O g g O O O 0O 0O 0O 0 0 g
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Famille Recette Nom recette g E @ 'F; ‘2 = é’ ag
B 5k i
POMME PERSILLE V2 * Oooo0o0o0Oo0Oo0OvyvwoO0oOooOoaoqoaoaoaoqoaoaad
Fromage CERVELLE DE CANUT (FROMAGE) V3 * OO 0000 oOoO«@oo0oogoogooqgoog g
Dessert SALADE DE FRUIT INDIV PA V3 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0d O O 0000004
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Lundi 02 Février 2026
Entrée HARICOT VERT VINAIGRETTE V2 * OO0 d O 0O 0O 0O g g O O O O4d
Viande OEUF DUR SAUCE BOURGUIGNONE V3 * OO 0O o o g O O O O d O 0O O
Légume PETIT POIS (SURG) AU JUS V2 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
POLENTA CREMEUSE V3* O 00000 d0O00O0O0O0O0OO0O0ONDO O
Fromage CAMEMBERT PORTION V2 * OO 0000 oOoO«@o0oo0oo0oogooqgog g g
Dessert CREPE CHANDELEUR 2026 V3 * OO 0O o o g M O O O d 0 0 0 0d
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0d O O 0000004
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Mardi 03 Février 2026
Entrée SALADE COLESLAW ROUGE V3 * OO0 O0Oo0Oo0oOo0Qo«gaogo g M O O 0O
Viande JAMBONNEAU A LA MOUTARDE V3 * OO 0O g 0o g M O O M O O 0O
Légume LENTILLE AU JUS (PA) V2 * O OO 8 8 0 O O O O0O0O0O0ogo g
SALADE ICEBERG INDIV V5* OO0 oOoOogoogoaoQgaoqgogaogo g O O 0O 0O
Fromage BLEU AUVERGNE V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
Dessert PUREE POMME ANANAS INDIV V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0d O O 0000004
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Mercredi 04 Février 2026

Entrée JAMBON BLANC CORNICHON (PAD) V5* OO0 O0O0o0o0o0oQ0g0oo«yg oo ogoogo g
Viande DINDE ESCALOPE (SURG) SC NORMANDE V2 * OO 0O oo o g M O O 0O 0O 0O 0O O ¢«
Légume POIREAUX A L ETUVE V2 * OO0 dd000@ 0000:009:080g 0 g
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Famille Recette

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Jeudi 05 Février 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Vendredi 06 Février 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

Nom recette

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

POMME VAPEUR V3 *
YAOURT NATURE V2 *
FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

OoOoao
O OO

6PA Diabétique

SALADE RIZ NICOIS V2 *

POISSON FRICASSE SAFRANE V3 *
COQUILLLETTES SAUCE CURRY V3 *
LEGUME RACINE GLACEE V3 *
MONTCADI CROUTE NOIRE V2 *

PUREE POMME BANANE INDIV V2 *

Oooooooo
ORO0O000O0

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

CHOU-FLEUR SAUCE TEXANE Vé6*
CHEESEBURGER V2 *

HARICOT VERT A L'AIL V2 *

PDT QUARTIER AVEC PEAU V2 *
FRAIDOU V2 *

MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *

Oooooooo
OO0O0®XROO0OO

PAIN PA V3 *

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

allergénes

Arachide

O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

(7]
g
SHN
5 L
(&) é
1N
O O O
O O O

M O
M O

O O O O M 0O 0O

O M O 0O 0O 0O 0O
O o o o M O
O o o o M O
O M O 0O 0O 0O 0O
O O O O 0O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o o o O O
O O O O O O 0O
O o o o M O
O O O O 0O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O O O 0O M 0O
O o o o M O
O o o o O O

Mollusque

O Od
O Od
O Od
O Od

O
O

O000 0O
O0/dOR
O000 0O
000X O

O
O
O
O

O0Od
O & &
O0Od
O0Od

O0Od
O0Od
O & O
O0Od
O0Od

Moutarde

O o o
O o o
O o o
O O
O o o
O o o
O o o
O o o
O o o
O O
M M O
O o o

OX O
000
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Samedi 07 Février 2026

Entrée CHAMPIGNON CREME V2 * OO0 000000000000 0

Viande CERVELAS OBERNOIS V2 * OO0 00000 «da000:090a0a04da

Légume FENOUIL BRAISE V5* OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
RIZ TOMATE V2 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0Oygd000LgQ00ggoogogogo g

Dessert FRUIT 1 V2 * [C1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Dimanche 08 Février 2026

Entrée FROMAGE DE TETE ET CORNICHONS PAD V3 * OO0 OO0 o0o0OoOoO«ygogoogoogoo g
Viande POULET CUISSE SCE CELESTINE V5* OO0 0O g g O OO0 O 0O 0 00 4d
Légume CAROTTE (SURG) AU BEURRE V3 * OO0 0000 «da 0090800000 ogo g

FARFALLINA V2 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0o0Oygd000LgQ00ggoogogo g
Dessert CAKE CHATAIGNE V5* OO0 0 0o 0d M O O O 0 0O 0O |4
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Famille Recette

Pain

Nom de la prestation :

Lundi 09 Février 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mardi 10 Février 2026
Entrée
Viande

Légume

Fromage
Dessert

Pain

Nom de la prestation :

Mercredi 11 Février 2026

Nom recette

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

CAROTTE CUITE AUX EPICES V5*
SAUCISSE TOULOUSE V2 *
ALIGOT v2 *

CHOU VERT BRAISE V2 *
SAINT-PAULIN V2 *

FRUIT 1Vv2*

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

SALADE PETIT POIS FEVE BREBIS MENTHE V5*

POISSON MARMITE A LA CREME V3 *
BOUQUETIERE LEGUME V2 *
CEREALE GOURMANDE V3 *
EMMENTAL-INDIV V2 *

PUREE POMME COING INDIV V2 *

PAIN PA V3 *

6PA Diabétique

Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Oooooooo
ORO0O000O0

Oooooooo
ORO0O000O0

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

allergénes

O

Arachide
Mollusque

Crustacé
“ruits a coques

O
O
O
O
®
O
O
O

O M O M O 0O 0O O
O o o o O o o
O O O 0O O d 0O 0O
O o o o O o o
O O O 0O O d 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o o o O o o
O M O 0O O M 0O O
O o o o M O O
O O O 0O O d 0O 0O
O o o o O o o
O O O 0O O d 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0O &d 0O 0O 0O

Moutarde

O
O

O000K
O000 0O
O000 0O
O000 0O

O
O
O

O000F
O000 0O
000X O
O000 0O

O
O
O

O
O
O

Ooooao
ORO0O®™

O
O
O

ORROO0OX™
OO000®™

O
O
O
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58 ¢ 3 5|8 . - @
Famille Recette Nom recette g E‘ ‘é ‘{E ‘g - % g *E g §

B - < S1¢° g 2 .
Entrée SALADE ICEBERG -PAD V3 * OO0 0O0OoO0Ooqgaogogaogo g O O 0O 0O
Viande TARTIFLETTE V3 * OO 0O 0o 0o O M O O O O 0O 0O 0O
Légume ENDIVE BRAISE V2 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
Fromage FAISSELLE POT INDIVIDUEL V2 * OO 000000« 9 00ogo-0oga0noogoogo g
Dessert CAKE AUX MYRTILLES V2 * OO 0O O g g M O O O &d 0O O O
Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0O O O 0O o00-0.:0°0-a04ad
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Famille Recette

Nom de la prestation :

Jeudi 12 Février 2026

Nom recette

6PA Diabétique

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

allergénes

Arachide
Crustacé

“ruits a coques

Mollusque

Moutarde

Entrée SURIMI MAYONNAISE V3 * I I O I O I Y O O O Od M O M

Viande FLAMICHE POIREAU (SG) PLAT V2 * OO 0O o g o M O O 0O &d 0O O O O

Légume HARICOT VERT PERSILLE V3 * OO0 O0O0O0O0Oyg00I0nLgQ.00Oao0gogo g
PUREE KUMARA (PATATE DOUCE)V5* OO0 0000 «da0O008no0ooqgoogo g

Fromage CAMEMBERT PORTION V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g

Dessert FRUIT 1 V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Vendredi 13 Février 2026

Entrée POMELOS V2 * [[1 [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande DINDE ESCALOPE VIENNOISE V2 * OO 0O o g o O O OO0 0 0O 0d

Légume BLETTE SC MORNAY ( GRATIN ) V3 * OO 0O Ogo o g M O O O O 0O 0O 0O Od
SEMOULE V3 * OO0 0 0 O0d O O 0O 0O O 0 O O 0

Fromage TOMME GRISE V2 * OO0 O0O0O0O0Oyg00I0L0Q™I0OQaogogo g

Dessert SALADE DE FRUIT INDIV PA V3 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * O 0O o0 0 0 0 O O 0000004

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Samedi 14 Février 2026

Entrée BROCOLI AUX AMANDES V2 * O 00 0 d0O0O0O0O0O0O0O0CMMODQOOQOOQO o
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Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Viande LASAGNE AU SAUMON (PPE) V2 * OO 0O o o g M O O O 4 O O 0O
Légume GRATIN DE LEGUMES V5 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0 O O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Dimanche 15 Février 2026

Entrée SALADE FOND ARTICHAUT V3 * O d O O O O O O O O O O
Viande BOEUF ROGNON SC MADERE V2 * O O O 0O 0 M O 00 ogoogog g g
Légume RIZ CREOLE V3 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

SALSIFIS PERSILLES V2 *

O O O 0O O d 0O O

OO0O0O000a0
OROO®ROO
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage BRIE -INDIV V2 * O O O 0O O d 0O 0O
Dessert FRUIT 1 V2 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pain PAINPA V3 * O O O O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Lundi 16 Février 2026

Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 * OO0 M O OO O g g O O O O

Viande COLIN ALASKA SAUCE BOUILLABAISSE V3 * OO O O O M O O O O O O O

Légume POIREAUX A L ETUVE V2 * O 00000000008 :°040 g
POMME RISSOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage FROMAGE BLANC INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g

Dessert FRUIT 1V2* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier 2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette

allersénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

“ruits a coques

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Pain PAIN PA V3 *

O
O
O
O
O
O
®
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Mardi 17 Février 2026

Entrée TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 * I I T I I O I O I O I I 7 I I O M O O O ™
Viande PORC ECHINE 1/2 SEL SAUCE DIABLE V3 * OO 0O O O g O O O | O O
Légume GRATIN DENDIVES V5* OO 0O 0O O O M O 0O 0O 0O 0 O 0 0O
SEMOULE V3 * O oOoo o0 d O O o0o6o0o6o0oo0aogaoad
Fromage LEERDAMER-INDIV V2 * OO0 00000 yda0:0L0ga0g00n0ag40g g
Dessert BEIGNETS MINI NATURES V5* OO 0O Ogo o g M OO 0O 0O 0 0 O
Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Mercredi 18 Février 2026
Entrée FRIAND AU FROMAGE V2 * OO 0O o o g M O O 0O 0O 0O 0 0 O
Viande POULET WING V2* OO0 0O g g O O 0O 0O 0O 0 0 0O 0O
Légume CAROTTE A LA CREME V3 * I I O I O I Y O M O O O 0O O O 0O O
PENNE RIGATE V2 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad
Fromage CAMEMBERT V2 * o oooooOoyg0O0O0O0OO0o0oO6oOoaoOoaao g
Dessert COCKTAIL FRUIT ALEAU V2 * O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAIN PA V3 * OO 0O 0 0 0O O O 0O0O0-0-a0n0aa0aad

Nom de la prestation :

Jeudi 19 Février 2026

6PA Diabétique

Impr  16/12/2025 10:41 |ALLL |

PAGE: 68/ 70




Bilan allergenes du Lundi 5 Janvier

2026 au Dimanche 22 Février 2026.

Famille Recette Nom recette g E § '{E % = é’ ag
853 = S 2 | 2
Entrée SALADE PDT CIBOULETTE V3 * O OO0 O OO0 o g O O O O
Viande VEAU BURGER SAUCE OLIVES V3 * OO 0O O g g O O O O 0O O g
Légume POELEE CAMPAGNARDE V3 * OO0 O0O0O0O0O«gd00I0°0QM.0gOQ-0gogo g
RIZ CREOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage GOUDA INDIV V2 * OO0 O0O0O0O0ydg Ooo0oooogogoogo g
Dessert FRUIT 1 V2 * | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAINPAV3* O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Vendredi 20 Février 2026
Entrée SAUCISSON A L AIL CORNICH-PAD V2 * O OO0 oo ogooQgoogo g g O O O O 0O
Viande CHOU FARCI V2 * OO 0O Ogo o g O O O O O O O O
Légume COQUILLETTE SC TOMATE BASILIC V3 * OO 0O O go g O O O0O0O0O0ogo g
PUREE DE CELERI ET CUBE DE POMMES V3 * OO0 000 000O0OD0O00.00
Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g
Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 * | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Pain PAINPAV3* O O 0 O 0O 04 O O 0O O 0O 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 6PA Diabétique
Samedi 21 Février 2026
Entrée SALADE ASIATIQUE V3 * 0O Ogo 3 d O O O O Od O O Od
Viande TORTILLAS A L'ESPAGNOLE V3 * O 000000y o0oo0ooOoa g o o g
Légume NAVET BECHAMEL V3 * OO 0O O go g M O OO 0O O 0O O O
Fromage YAOURT NATURE V2 * OO 0000 oOoO«@@o0oo0oo0googooqgogo g g
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
“ruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
&
S
[=3
E g
S O
& &
£ £

Dessert FRUIT 1 V2 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O O o004 0 0

O Od

Pain PAIN PA V3 *

O
O
O
O
O
O
O

Nom de la prestation : 6PA Diabétique

Dimanche 22 Février 2026

Entrée COEUR PALMIER SALADE V3 * O 00 da0O00oOoo0od O 0O O 0O
Viande GATEAU DE FOIE DE VOLAILLE SC TOMATE V3 * OO 0O Ogo o g M OO 0O 0O 0 0 O
Légume BROCOLI PERSILLE V3 * OO0 0O0O0O0«da0O0o0n80o0ooqgoogo g

QUENELLE SC TOMATE (POUR GATEAU FOIE) V3 * OO 0O Ogo o g O OO O da00 0 04
Fromage COULOMMIERS V2 * o ooooobooygODO0OO0OO0QCQOGQOOGO-~GQO a
Dessert CAKE AUX POMMES V3 * O R Y I O I O M O 0O 0 dd 0O O 0O
Pain PAIN PA V3 * OO0 0 0o 0d O O 0000004
A compléter.
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