
Jour Menu Convive Libellé FT
Pas 

d'information
Ne contient pas 

d'allergènes
ARACHIDES CELERI CRUSTACES

FRUITS A 
COQUE

GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUFS POISSONS SESAME SOJA SULFITES

02/03/2026 Potage PAG Soupe crecy (carottes et pommes de terre) X X

02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Céleri rémoulade X X X X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Feuilleté fromage fondu X X

02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Merlu PMD sauce bretonne (crème, champignons, poireaux) X X X X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Paupiette de veau sauce forestière X X X X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salsifis X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Riz X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Petit Moulé X

02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pomme pruneaux X
02/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Dessert lacté gélifié saveur vanille X

03/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et dosette de mayonnaise X X X
03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coquillettes au pesto X X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Terrine de légumes X X
03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Escalope de porc VF au jus X X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Dés de poisson PMD sauce dieppoise (crustacés, tomate, crème fraîche) X X X X X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Chou fleur en béchamel X X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pommes de terre quartiers persillées X X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Bleu X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gouda X

03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
03/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tarte au citron meringuée DCG X X X
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04/03/2026 Potage PAG Soupe de haricots verts et pommes de terre X

04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade iceberg X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de blé aux petits légumes X X X X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et vinaigrette dosette X X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Cassoulet* X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pané à l'emmental X X X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Julienne de légumes X

04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tomme grise X

04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Yaourt nature X

04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
04/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Liégeois saveur chocolat X X

05/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pomelos X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de betteraves vinaigrette à la moutarde X X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Emincé de volaille kebab X X

05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Saumonette PMD sauce échalote X X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Semoule X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petits pois mijotés X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Camembert X

05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Paris Brest DCG X X X X
05/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pommes et ananas X
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06/03/2026 Potage PAG Soupe à l'oignon X
06/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pâté mousse canard et cornichon X X X X
06/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Boulettes de boeuf VBF sauce tomate X
06/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pommes de terre persillées X
06/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Tartare nature X

06/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X

07/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Champignons à la grecque X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de haricots rouges et maïs sauce épices chili X X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Rôti de porc au romarin X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Meunière colin PMD d'Alaska X X X X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Haricots verts à l'ail X X

07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Torsades X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Edam X

07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petit fromage frais nature au lait entier X

07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
07/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Ile flottante X X
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08/03/2026 Potage PAG Soupe d'épinard et pommes de terre X X

08/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Céleri rémoulade X X X X
08/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Poulet sauce citron sauce champignon crémée X X
08/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Navets braisés X
08/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Camembert X

08/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Cake à la cannelle X X X X

09/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Emincé de chou rouge vinaigrette à la moutarde X X
09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de pâtes, tomate, poivron, brebis, olive X X

09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Dés de colin d’Alaska PMD sauce estragon X X X
09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Colombo de porc X X X
09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Endives braisées X X

09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Polenta X X

09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Yaourt nature X

09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Brie X

09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
09/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Crème dessert saveur chocolat X X
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10/03/2026 Potage PAG Soupe de haricots verts et pommes de terre X

10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Brocolis en salade X X
10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Galantine de volaille et cornichon X X X
10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Quenelle nature sauce tomate X X
10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Steak haché de veau persillé X

10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG
Trio de légumes sauce au curry et emmental (carotte, courgette, chou 

fleur)
X X

10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Riz X
10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Bûche mélangée X

10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Choux à la crème vanillée DCG X X X
10/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pomme au four X

11/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de lentilles X X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Carottes à l'orange X X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Sauté de boeuf façon cervoise (carotte, jus de pomme, tomate) X X

11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Hoki PMD sauce coco citron vert X X X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pommes vapeur au romarin X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Haricots beurre persillés X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coulommiers X

11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tarte noix de coco DCG X X X
11/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pomme pruneaux X



Jour Menu Convive Libellé FT
Pas 

d'information
Ne contient pas 

d'allergènes
ARACHIDES CELERI CRUSTACES

FRUITS A 
COQUE

GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE OEUFS POISSONS SESAME SOJA SULFITES

12/03/2026 Potage PAG Soupe carotte et céleri X

12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Macédoine de légumes mayonnaise X X X
12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Crêpe à l'emmental X X X
12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Emince dinde ctf marengo X
12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Lasagnes au saumon X X X X
12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Poêlée campagnarde X
12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Saint môret X

12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gouda X

12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
12/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Liégeois au café X

13/03/2026 Potage PAG Soupe de poireaux et pommes de terre X
13/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pâté de fromage de tête et cornichon X
13/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Aiguillette de poulet VF sauce estragon X

13/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG au jus de légumes X X

13/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Carottes X
13/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Yaourt aromatisé X

13/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Riz au lait X
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14/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Oeuf dur X
14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coeur de palmier X X
14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et vinaigrette dosette X X
14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Rognon de bœuf sauce dijonnaise X X
14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pizza tomate, emmental et mozzarella X X

14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Bouquet de légumes (chou fleur, brocoli, carotte) X
14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Torsades X
14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Mimolette X

14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage fondu X

14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel X

14/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pommes et poire X
15/03/2026 Potage PAG Soupe saint germain (pois cassés et pommes de terre) X

15/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tartinade potiron fromage frais ciboulette X

15/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Rôti de porc VF au jus X X

15/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gratin de chou fleur X X

15/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
15/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Faisselle X

15/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tarte normande DCG X X X
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16/03/2026 Potage PAG Soupe de potiron et pommes de terre X X

16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de haricot rouge, tomate et maïs vinaigrette moutarde X X
16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Haricots verts à l'échalote X X
16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Crêpe aux champignons X X X
16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Bolognaise de boeuf VF X
16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Penne rigate X
16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Julienne de légumes X

16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Petit Moulé X

16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Edam X

16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Mousse au citron X

16/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Poire au naturel X

17/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Sardine à l'huile X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de blé aux petits légumes X X X X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Sauté de porc* CTF aux petits oignons X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Merlu PMD sauce curry X X X X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pommes de terre sautées X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petits pois mijotés X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Cantal AOP X

17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Yaourt aromatisé X

17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
17/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Purée pomme mangue X
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18/03/2026 Potage PAG Soupe de brocolis, poireaux et pommes de terre X X

18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coquillettes au pesto X X

18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG terrine de chevreuil et cornichon X X
18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Oeuf à la florentine (épinard) X X X
18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Poulet sauce aux olives X
18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Riz X
18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Brie X

18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Montcadi croûte noire X

18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
18/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pommes et ananas X

19/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade iceberg X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tarte aux poireaux X X X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et vinaigrette dosette X X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Meunière colin PMD d'Alaska X X X X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tripes à la mode de Caen* X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pommes de terre persillées X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gratin de blettes X X

19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Saint Paulin X

19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
19/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tarte au flan DCG X X X
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20/03/2026 Potage PAG Potage Darblay (poireaux, navets et carottes) X
20/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Feuilleté au fromage fondu X X

20/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Célerimentier de canard (purée céleri, pdt) X X
20/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Saint Nectaire AOP X

20/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X

21/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

21/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pâté de campagne* et cornichon X X X X X
21/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Escalope de dinde forestière (champignons) X X X
21/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG au jus de légumes X X

21/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Carottes X
21/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Rondelé nature X

21/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gâteau basque DCG X X X
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22/03/2026 Potage PAG Soupe à l'oignon X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de betteraves vinaigrette à la moutarde X X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de risetti aux petits légumes X X X X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gratin de fruits de mer X X X X X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Echine* demi-sel à la dijonnaise (moutarde) X X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salsifis X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pommes noisettes X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petit fromage frais nature au lait entier X

22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Gouda X

22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pommes et ananas X
22/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Cake pistache et fleur d'oranger X X X X

23/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de lentilles X X
23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Macédoine de légumes mayonnaise X X X
23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Foie de veau persillé X
23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Colin d'Alaska PMD sauce échalote X X
23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Purée de panais X

23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Blé X
23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Emmental X

23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Yaourt aromatisé X

23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Semoule au lait X X X
23/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pomme abricot X
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24/03/2026 Potage PAG Soupe de légumes racines X X

24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Radis X
24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et beurre X

24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Feuilleté fromage fondu X X

24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Quenelle nature sauce tomate X X
24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Emincé de dinde sauce chasseur X
24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Brocolis en persillade X
24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Riz X
24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tomme blanche X

24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage fondu X

24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Liégeois saveur vanille sur lit de caramel X

24/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X

25/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Céleri rémoulade X X X X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coeur de palmier X X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Hoki PMD sauce estragon X X X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Andouillette* sauce dijonnaise X X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Poêlée champêtre X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Purée de pommes de terre X

25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Saint Nectaire AOP X

25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pommes X
25/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Eclair parfum au chocolat DCG X X X X
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26/03/2026 Potage PAG Soupe de potiron au fromage fondu vache qui rit X X

26/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Rillettes* et cornichon X
26/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Bœuf braisé sauce poivrade X
26/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Polenta X X

26/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Camembert X

26/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X

27/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Chou chinois X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Houmous X

27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et vinaigrette dosette X X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Aiguillette de poulet VF sauce Vallée d'Auge X X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tarte aux fromages X X X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Farfalles X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Endives en béchamel X X

27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coeur de dame X

27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petit fromage frais nature au lait entier X

27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Salade de fruits frais X
27/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Dessert lacté gélifié saveur vanille X
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28/03/2026 Potage PAG Soupe de poireaux et pommes de terre X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Saucisson à l'ail et cornichon X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Champignons au fromage blanc X X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Rôti de porc au romarin X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Merlu PMD sauce aux épices douces X X X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Boulgour X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fenouil à la béchamel X X

28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Tartare nature X

28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Faisselle X

28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
28/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de purée de pomme coing X

29/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

29/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Carottes cuites en bâtonnets X
29/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et vinaigrette dosette X X
29/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Blanquette dinde X X X
29/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Riz X
29/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage frais Petit Moulé X

29/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Paris Brest DCG X X X X
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30/03/2026 Potage PAG Soupe saint germain (pois cassés et pommes de terre) X

30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Croustillant de chèvre X X X
30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Emincé de chou rouge vinaigrette à la moutarde X X
30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Colin d'Alaska PMD sauce fines herbes X X X
30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Lasagnes de bœuf et volaille X X X
30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petits pois mijotés X
30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage fondu Vache qui rit X

30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Petit fromage frais nature au lait entier X

30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Mousse au café X

30/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Coupelle de pomme, pêche, poire au sirop X

31/03/2026 Potage PAG
Soupe de légumes variés (carotte, pdt, poireau, chou-fleur, céleri h. verts, 

petits pois)
X

31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Pâté Breton et cornichon X X X X
31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG et dosette de mayonnaise X X X
31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Terrine de légumes X X
31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Dés de colin d’Alaska PMD sauce curry X X X X

31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG
Boulettes au mouton et boeuf sauce façon orientale (oignon, tomate, 

persil, ail, épices)
X X

31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Semoule X
31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Poireaux en béchamel X X

31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Tomme grise X

31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG dosette de sucre blanc X
31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fromage blanc nature X

31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Fruit X
31/03/2026 Séniors - Déjeuner (export) PAG Chou chocolat noisette DCG X X X X


